SUNNM@ORE AVDELING I POSTENS PENSJIONISTFORBUND
Organisasjonsnummer: 994895680

ARSBERETNING FOR DRIFTSARET 2024
Styret legger med dette fram sin arsberetning for arsmgteperioden.

Styret har i denne perioden bestatt av:

Leder: Stdle Eikrem
Nestleder: John Mogstad
Pkonomiansvarlig: Sglvi Lundal
Sekreteer: Turid Kristine Gjerde
Medlem: Steinar Masdal

1. vara: Per August Ulvestad
2. vara: Marie Gjerde
Revisor leder: Tove Stords Hgistad
Revisor: Margrete Vadset
Vara revisor: Aud Hellandsvik
Valgkomite leder: Bjorn Vadset

Valgkomite medlem: Arne R. Tafjord

Oppnevnt av styret:
Turkomite medlem: Sglvi Lundal
Turkomite medlem: Steinar Masdal

Geir Gjelsten har vaert medlem av Landsstyret til han sa fra seg gjenvalg
pa Landsmgtet i juni 2024.

Medlemmer som har gatt bort i perioden:
Ingjerd Borghild Johanne Uggedal
Ole Erik Gjemsg

Vi lyser fred over deres minne.

Styrets arbeid:
Fra arbeidsplanen og aktivitetsplanen for 2024 var fglgende de viktigste
aktivitetene:

o Arrangere styremgter etter behov



e Medlemsmgter bdde var og hgst

o Avvikle et av mgta som kombinert mgte/tur utenfor Alesund
Kafetreff, uformelle lunsjmgater

Medlemstur

Julelunsj

Verve flere medlemmer

Bruke loddsalg pa medlemsmgtene

Utvikle kommunikasjonen med medlemmene mellom anna via
nettsida og e-post

e Sosiale lokale «trimturer» (lavterskel)

® e o e o

Styremaeter:
Styret har hatt 8 styremgter og har hatt 68 saker p& dagsorden.

Arsmote:
Arsmgtet ble avviklet pd Herdhuset 05.03.2024 med vanlige
drsmgtesaker. 17 medlemmer var til stede.

Etter at arsmgtet ble formelt avslutta ble det avvikla et kort
medlemsmgte, der de frammgtte fikk diskutere ulike alternativ for
sommertur.

Medlemsmgoter:

Avdelinga har hatt 5 medlemsmgter i 2024. Tema pa mgtene har vaert:
Kosthold og Ernzering; Gamle Alesund og fjordab8tene som gikk mellom
Alesund og fjordene innafor; Posten og Bring i dag og fremtidsutsikter; Til
topps med Alzheimer. Medlemsmgte i november ble avlyst.

Et av medlemsmatene ble i ar lagt til Hergy gard og Kystmuseum. (Der
var kyrkjestad og gildestove i mellomalderen, tingstad og prestegard,
samt handelsstad fr@ 1779 til 1916.)

Til sammen har det deltatt 151 medlemmer p&@ medlemsmgtene.

Medlemstur:

Medlemsturen gikk i &r til Sandshamn. Bussen starta i Alesund og plukka
opp deltakere pa turen sgrover. Lokalkjent guide, Oddvin Rusten, mgtte
oss pa Voksa. Han fortalte historier om folk og grdene vi passerte pa
turen rundt Sandsgya. Vi fikk ogsd omvisning i den vakre kirka pa gya fogr
vi satte kursen mot Rosenlund. Der fikk vi servert nydelig hvit bacalao
med kaffe og dessert. Tidligere poststyrer, Bjarne Hide, kom og fortalte
om oppstarten pd Rosenlund og de fgrste turistene som kom til gya. 31
medlemmer deltok pa turen.

Julemgter:

Det ble 2 julemgter i ar, et i Ulsteinvik og et i Spjelkavik (ﬁ\lesund). Meny



var varm julebuffet, dessert og kaffe. Til sammen deltok 52 medlemmer
pé julemgtene.

Kafetreff:
Det har vaert uformelle manedlige lokale kafetreff i Grsta og Ulsteinvik. I
tillegg har en gjeng kafetreff hver onsdag pa Moa i Alesund.

Kommunikasjon med medlemmene:
Styret har valgt 3 utsette dataopplaering for nye styremedlemmer til etter
arsmgtet 2025.

De fleste av medlemmene vére far tilsendt invitasjoner mm. via e-post.
Invitasjonene blir sendt ut via mediemssystemet. De som ikke har e-post
(8 prosent) far tilsendt invitasjoner i posten. I tillegg tilstreber vi 3 bli
bedre til 3 legge ut nyheter mm. p3 nettsida i tillegg til at vi har egen
Facebook gruppe (Postpensjonistene pd Sunnmgre).

Lokale trimturer:
Vi har ikke klart a fa til lokale (lavterskel) trimturer i 2024.

@konomi:

Styret vurderer at avdelingen sin gkonomi er sunn. Vi har hatt loddsalg p3
de medlemsmgtene der det har veaert mulig. Bedriftsidrettslaget er lagt
ned og vi mottok etter avviklingen ei raus gave pa kr. 19.700.

Medlemsutviklingen:

Ved starten av 2024 hadde vi 185 mediemmer. Vi fikk flere nye
medlemmer etter arsskiftet og pa slutten av dret. I lgpet av aret har 8 av
ulike 3rsaker meldt seg ut. Ved 8rsskiftet 2024/2025 har vi 182
mediemmer.

Vi i styret takker avslutningsvis alle medlemmene for interessen
og tilliten i dret som har gatt.

Rlesund 31.12.2024/21.01.2025
Stdle Eikrem (sign) leder

John Mogstad (sign) nestleder

Sglvi Lundal (sign) gkonomiansvarlig
Turid Kristine Gjerde (sign) sekretaer

Steinar Masdal (sign) styremedlem




REVISJIONSRAPPORT 2024

for Postpensjonistene pa Sunnmgre

Regnskapet for 2024 er revidert og funne i orden.

Brattvag 19.02.2025

Tove S Heistad Margrete Vadset

Revisor ) Revisor

Onetiow D 10164945  Side 4/ 6




[Farening: Postpensjonistene i Sunnmgre
Phonomiansvarlig: Selvi Lundal
Leder: Stale Eikrem
Organisasjonsaummer 1994895680 §
DRIFTSINNTEKTER Regnskap  Budsjett DRIFTSKOSTNADER Regnskap  Budsjett
2600 Medlemskontingent . 1095775 13000/ 6330 Lele fokal a,00] o
3610 Medlemstgtte fra PPF 16 650,00, 17000, 6720 Styrehonorar 000,00 7000
3611 Stette fra fagiorening £200,00 4000 6780 Styremgter 4070,00! 3250
3700 Egenandelfinngangspenger | - 20307,21, 17000, |6820 Medlemsblad 0,00 o
13710 Loddsalg 2104338 25000  |6900 Medlemsturer 32 550,00 45 000
13900 Egenandel turer 2398687 30000 |6910 Driftsutgifter 825,00 ol
3910 Grasrotandel 1543493 11000 |6930 Medlems-/Srsmeter 35574,00 40000
3930 MVA-kompensasion 10 474,00 11000, [6940 Porto/gebyr 151,00 250
13940 Vervepremie fra PPE 500001  1000] |7440Gaver 614500 2000
6,00/ 0l 17430 Gevinster 451700 40600
0,00 0, 6830 Julemster 36330,00, 30000
18040 Rente-inntekter 3481,85]) 2500 18140 Rente-kostnad/-gelyr 0,00 I
13950 Andre inntekter 19 850,00, 0 7790 Diverse kostmader 150,00 3000
SUM DRIFTSINNTEKTER 14888599  131500| |SUM DRIFTSUTGIFTER 12631600/ 140 500!
iArseEsinTar i
‘ innesngen av | lHeangen
‘ perioden perioden
iBrukskonto 14737.,56]  36068,70 .
Hgyrentekonto 98581,14] 102062,99) . ,
Kasse 2 945,00 703,00 ff/
{ i
SUM 11626470 13883469 116 264,70

22 568,99
|ARSRESULTAT | 2258898 13883469 0,00
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Deltakere

14-03-2025 083817 UTC

STALE EIREM Norge
™
/

Dato
Leveransekanal E~-post

JOHN MOGSTAD Norge

Signert med E-signere 14-03-2025 H0:23:36 UTC

Lndartegner Dato

Jobhn Mogsta

imeogsiadaeniine.no
SEHLVELUNDAL Norge

Signert med E-signers 14-03-2025 15:27:13 UTC

Undertegner Daio

seel-ugontine.no




