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I denne utgaven:  
• Leder 
• Årsmøte 
• Jubilanter 
• Vervekonkurranse 
• Aktiviteter 

 

Lederen har ordet 
 

 

Det går mot lysere tider 
værmessig. Selv om Vestlandsværet nå er mer på normalen. Ellers er det mer mørke skyer i 
horisonten på det utenrikspolitiske planet. Derfor tror jeg det er enda viktigere enn før å ha noen 
sosiale møteplasser, der vi kan slå av en prat med tidligere kollegaer. Bare kose oss og småprate om 
ditt og datt. Håper å se deg på Medlemstreffene og turer vi planlegger. 

Med vennligst hilsen 

 Øyvind Magne Hegglund 

 

      

    Åpning av årsmøte    

 Postpilen 
Medlemsblad for Postpensjonistene i Haugesundsregionen 

Nr. 2- 2025 
Februar 
Årgang 1 

Gjennomgang regnskap 

 

Blomster for god innsats 

 

 

 

 

Hei alle sammen! 

Da har vi gjennomført et nytt Årsmøte med meget god deltagelse og 
gjennomføring. Mangen av de samme tillitsvalgte fortsetter i 
vervene. Det er jeg takknemlig for! Uten dem er det ikke mulig å 
fortsette som leder. Vi har lagt bak oss et år med god aktivitet og det 
har vi planer om å fortsette med. Vi ser at medlemstallet minker, 
noe som kanskje er helt naturlig, men vi trenger å rekruttere nye. 
Vennligst hjelp oss med det! Det er ikke alle «nye» pensjonister vi i 
Styret fanger opp. 

 

Mont-Saint-Michel 
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 Årsmøte for Pensjonistene i Haugesundsregionen den 13. 02. 2025 kl. 11:00 
Årsmøte i Haugesundsregionen ble som vanlig avviklet i Norsk Folkehjelp sine lokaler i 
Karmsundgaten.  I år møtte hele 43 medlemmer opp for å delta på årsmøte og det gledet oss.  

Årsmøte ble gjennomført på en profesjonell måte med Øyvind som møteleder, Kjell som referent og 
Irene som gjennomgikk regnskap for 2024 og budsjett for 2025.  Alle punktene på dagsorden – 
årsberetning, regnskap, forslag, arbeidsplan og budsjett 2025 gikk greit gjennom.  Valget gikk greit, 
men et varamedlem trakk seg like før årsmøte. Alle sakspapirene ad årsmøte ligger på nettsiden 
Haugesundsregionen under Dokumenter, Årsmøtedokumenter. 

Etter årsmøte ble det servert fine smørbrød og marsipankake. Som sagt så kom det mange flere enn 
forhåndspåmeldt og det ble derfor litt lite kake til alle. Det gikk greit.  Ingen sure miner, vi delte 
broderlig.  

Vi hadde et lite medlemsmøte i etterkant der det ble informert om: 

•  de problemene vi har hatt med utsending av kontingent.  
•  planer om aktiviteter fremover 

 

        
Koser seg med smørbrød  Gode smørbrød   Dype samtaler  

 

        

Nyter maten    Tid for gode diskusjoner  Herlig marsipankake 

 

          

Tenk å vinne det store loddet Blomster for god innsats  Alle gode ting er tre 
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Vervekonkurranse i et forsøk på å kapre flere medlemmer 
Styret har diskutert muligheter for å få vervet flere medlemmer. Vi har vurdert forskjellige tiltak for å 
få opp medlemsmassen som over tid har pekt feil veg,  

Vi har gått inn for følgende tiltak: 

De som verver en pensjonist, mottar et gavekort på 100 kroner pr medlem som melder seg inn i 
Haugesundsregionen. Så kjære medlem, sett i gang og skaff oss flere medlemmer. Du blir ikke rik, 
men det hjelper på. 

 

Planer om aktiviteter  

• Neste medlemstreff er 13.mars. Da får vi besøk av Øystein Fonnes fra Haugesund 
Brannvesen. Han vil gi oss en orientering om brannvern i hjemmet. 

• Innholdet i medlemstreffet den 10. april er under vurdering, men er foreløpig ikke klart. Vi tar 
sikte på å få politi eller bank til å orientere om svindel 

• Den 5. juni drar vi til naturparken Rex garden i Sveio 
• Til høsten planlegges en tur til Hardanger med Lothepus og sider smaking på programmet 
• I tillegg har vi gåturene hver tirsdag klokken 10:30 i Djupadalen fra Stemmen 
• Vi skal også på tur til Liverpool England i slutten av mai 

 

Årets vårtur går til Liverpool med Wales & Yorkshire 26.-30.mai 2025 
Turen arrangeres i regi av Dag Aasbø Travel med avreise fra Stavanger Lufthavn.  

Det vil bli gitt orientering direkte til alle som er påmeldt om hvordan tilslutning til/fra Stavanger 
lufthavn blir organisert. Det er forhåndsbestilt et begrenset antall billetter. Her lønner det seg å 
være raskt ute for å sikre seg plass.  

Interesserte melder seg på innen 1. mars til: Email: haugesundsregionen@postpensjonistene.no  

Eller SMS/telefon til: Aud Edvinson - Mobil 915 41 797  

Det er ganske god påmelding, men det er fremdeles plass til noen flere.  Fristen er 1. mars. Det er 
fremdeles litt tid igjen.  Flere opplysninger kan dere lese på nettsiden vår under dokumenter, turer. 

 

Årets høsttur til Malta sammen med Hordaland 
Fristen er gått ut for den turen, men vår flotte turkomite, bestående av Aud Edvinson og Marit 
Hjellestad, jobber videre med nye turer 
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Mottaker: 
 

Returadresse: 
 

Postpensjonistene i 
Haugesundsregionen 
v/ Øyvind Hegglund, 

Heinavegen 28 C 
5515 Haugesund 

 

Kundenr. 3623477 

 
Rammeavtale 23325 

 

Hva gjør vi når en postpensjonist går 
bort? 
Når postpensjonister går bort – uavhengig av 
om personen er eller har vært medlem av 
pensjonistforeningen og/eller 
personalorganisasjonen - vil det bli vist en 
oppmerksomhet i form av blomster/bårekrans 
ved bisettelse eller begravelse på vegne av 
Posten Bring. Postens Pensjonistforbund og 
avdelingene administrerer ordningen og vi 
forsøker etter beste evne å følge med i media 
mm.  

Men avdelingene er i tillegg avhengig av at de 
som blir kjent med et dødsfall melder fra til 
avdeling Haugesundsregionen slik at vi kan 
ordne med oppmerksomheten. I vår avdeling 
kan du melde på mobil eller SMS til 

Anne Cesilie Førland - mobil 909 88 677 eller  
Kjell Skorild - mobil 911 90 974.  
 
I meldingen må oppgis: 

• navn på avdøde 
• sted/dato/klokkeslett for begravelsen 

 

Henvis gjerne til dødsannonsen – så finner vi 
de opplysningene vi trenger. 

 

Takk til Grasrotgiverne 
Vi oppfordrer til å melde seg som grasrotgiver i 
Norsk Tipping. Du finner grasrotmottaker 
Postpensjonistene i Haugesundsregionen i 
oversikten over grasrotmottakere. Det gir gode 
ekstrainntekter til medlemmene våre. 

 

Medlemsinformasjon 
Antall medlemmer: 177 

 

Tillitsvalgte 
Leder  
Øyvind Magne Hegglund – (992 54 947) 
Nestleder/sekretær 
Kjell Skorild - (911 90 974) 
Økonomiansvarlig  
Liv Dommersnes Hervik – (957 04 549) 
Styremedlem  
Anne Cesilie Førland – (909 88 677) 
1.vararepresentant 
Asbjørn Eileraas Nilsen – (906 95 661) 
2.vararepresentant  
Lars Ove Vestbø – (924 06 010) 
 
 
Kontakt oss på e-post: 
haugesundsregionen@postpensjonistene.no 
 
Kontakt oss pr. post: 
Postpensjonistene i Haugesundsregionen, 
v/ Øyvind Hegglund, Heinavegen 28 C,  
5515 Haugesund 

Jubilanter 
o Asbjørn E Nilsen 75 år den 01. mars 
o Valgjerd V Rønnevik 80 år den 01. mars 
o Helga I Østenstad 80 år den 11. mars 
o Karstein Skimmeland 80 år den 17. mars 
o Turid Lise S Mehaug 80 år den 19. mars 
o Marit H Nordahl 75 år den 26. mars 

mailto:haugesundsregionen@postpensjonistene.no

