
Bilde fra en av Aud-Karins turer på neste side

Styret ba Aud-
Karin om et
innlegg også i
dette nummeret av
PostPens-Nytt

Hei.
Da har vi
allerede kommet
langt ut i
februar. Fy så

fort tiden flyr.
Selv har jeg nettopp vært i

Kristiansand og feiret min svogers
fødselsdag. 80 år, så det måtte markeres.

Tid til en luftetur ble det også. Kikket
på kartet. Det er ett stort friluftsområde i
nærheten, med mange fine veger/stier
og lysløype. Og midt på kartet står det
Holmenkollen!!

Jeg har vært i Holmenkollen, på
hopprenn og tur, men aldri i Kristiansand.
Vi gikk fra Prestheia skole. Flott
turområde. Det var ikke akkurat sol, men
flott lell.

Nå om dagen er det så flott her
hjemme. Sol og nesten vindstille. Det må
og benyttes.

Det er frosset i bakken, så nå går det
fint å gå der det normalt er mye vann/
myr.

Jeg har trasket, og til dels klatret til
Steinkjerringa, Blåfjell, Håfjell og
Ulvarudlå de siste dagene. Sol og fint
vær. Kan det være bedre?

Nå begynner det så smått å bli liv i
hagen og. Klosterklokkene blomstrer, og
andre stikker opp. Og så elsker jeg
vintersport - på TV.

Det er mye kjekt å se fram til nå.

Hilsen fra Aud-Karin

INNKALLING TIL ÅRSMØTE 2025
Det innkalles med dette til årsmøte torsdag, den 13. mars
2025 kl. 17.00 i Skipper Worse, Ledaal.

Årsberetning, regnskap for 2024, samt budsjettforslag og
aktivitetsplan for 2025 og valgkomiteens innstilling vil bli
lagt ut på vår nettside.
Saksliste for årsmøtet:

1. Åpning og konstituering.
2. Årsberetning for 2024.
3. Revidert regnskap for 2024.
4. Handlingsplan 2025.
5. Innkomne forslag.
6. Budsjett for 2025.
7. Valg.
Eventuelle forslag som ønskes behandlet på årsmøtet må være
kommet til styret innen 3. mars 2025

Hilsen Styret

Om kontingenten for 2025
Krav om fornyelse av kontingenten ble sendt ut til de fleste av våre
medlemmer  ca. 17. januar 2025.

Pr. i dag – 10. februar – er det fortsatt 110 medlemmer som ikke har
betalt kontingenten med betalingsfrist 31. januar. For de av dere som
får kravet om kontingenten via e-post så kan det skyldes at e-posten
med fakturaen har havnet i «søppelboksen» eller i innboksen for
«uønsket». Hvis du ikke har mottatt kravet om kontingent, så sjekk i
disse «boksene». Vi vet at dette særlig gjelder de som har
e-postadresse @online.no

En del av våre medlemmer har tegnet avtale med sin
bankforbindelse om AvtaleGiro for betaling av kontingenten. Dette er
en rasjonell og meget enkel løsning både for forbundet og for
medlemmene. Trekket kommer direkte i nettbanken, uten varsel på e-
post, og blir trukket på forfallsdato.

Det har denne gangen vært problemer med å få oversendt trekkene
til bankene. Dette er imidlertid nå på plass, og de aktuelle
medlemmene hos oss skal nå ha trekk liggende i sin nettbank
med forfall 16. februar 2025. Har du inngått avtale om AvtaleGiro så ta
gjerne en sjekk på at dette nå er riktig hos deg.

Har du betalt kontingenten utenom AvtaleGiro i den perioden som
har gått fra 17. januar og frem til du leser dette, gå da inn i nettbanken
og slett det trekket som ligger der med forfall 16. februar.
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Velkommen til
Kaffi og Radl-
treff på Kafe
Breiavatnet i

Tante Emmas Hus, Kongsgt. 43,
Stavanger torsdag 6.3. kl. 11.00.

På Skeianetunet i Sandnes møtes
vi  27.2. og 27.3. kl. 11.00.

Treff på Kafe Jærbuen, Nærbø:
Her møtes pensjonister fra Jæren
24.2., 31.3., 28.4., 26.5. og 30.6. kl.
11.00.

Kaffi og radl-
treff

Noen adresser og
telefonnumre:
Telefon: Elin: 411 01 432

Arild:      975 64 317
SMS: Elin: Som telefon

Arild: Som telefon

E-post: stavanger@postpensjonistene.no

Trimturer

Grasrotandelen
Vi minner om at du kan støtte vår forening
gjennom Grasrotandelen. Vårt reg.tall er:

994 234 269
Grasrotandelen på 7 % går direkte inn på
kontoen til Postpensjonistene i Stavanger.

45 spillere er tilknyttet vår forening og pr. 11.2.
er inntektene i år kr. 3.648. Det er omtrent samme
som i fjor, men det er 2 spillere mindre. Veldig fint.
Takk til dere som trofast støtter oss!

3.mars gjør vi noe
uvanlig. Vi drar til

Jæren. Vi har jo hatt trimturer på Jæren
før, men da helst på strendene lenger
nord. Nå håper vi at særlig våre
medlemmer fra Bryne og sørover vil
være med.

Vi parkerer på parkeringsplassen ved
Nærlands-heimen.

Oppmøte der er innen kl. 11.00

Forts. fra første side

                                                                                                   Foto: Aud-Karin Berge Merkesnes

Trimturen i februar.
Trimturen 3. februar var lagt til Hålandskogen i Sola kommune. Det er
kommunens største skog og et populært friområde. Også her er det
kommet opp en av fylkets dagsturhytter. Vi tok derfor med niste.

11 møtte fram på parkeringsplassen ved Hålandskogen. Ingen av oss
hadde vært i området tidligere; det vil si at Arild og Bjarne hadde hatt
en rekognoseringstur på forhånd.

Turen på gruset sti rundt i skogen er bare vel to kilometer. Det ble
derfor en kort tur og lite utsikt. En fordel med skogen var at det var livd
for den noe kalde brisen. Litt yrregn kom det også da vi nærmes oss
bilene.

Dagsturhytta som har navnet Solabu, ble åpnet 16. desember 2022.
Den var ikke av samme standards som mange av de andre vi har besøkt.
Men vi feiet gulvet og forlot den i finere skikk enn da vi kom!
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