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Innledning
Styret legger med dette fram Arsberetningen for driftséret 2024.

Styrets sammensetning

Styret har i driftséret bestatt av:

Leder: @yvind Hegglund Ikke pa valg
Nestleder/sekreteer: Anne Cecilie Farland 2ar
Okonomiansvarlig: Liv Dommersnes Hervik Ikke pa valg
Styremedlem: Kjell Skorild 2 ar
Varamedlem 1: Asbjarn Eilerds Nilsen 2 ar
Varamedlem 2: Per Einar Robertsen Ikke pa valg
Varamedlem 3: Lars Ove Vestbg Ikke péa valg

Tur- og aktivitetskomite:

Leder: Lars Ove Vestbg Ikke pé valg
Medlem: Aud Edvinson 2 ar

Vara: Irene Myklebust Ikke pa valg
Revisor: Hanna Vestre 2 ar
Revisor: Kjell Saltveit Ikke pa valg
Vararevisor: Brit Hausken Ikke pa valg
Valgkomite:

Leder: Asbjgrn Eileras Nilsen Ikke pa valg
Medlem: Grete Mginichen Larsen 2 ar
Varamedlem: Randi Skimmeland 2 ar

Kaffekomité:

Karen Chong L. Nilsen 2 ar

Anne Sofie Hoversholm 2ar



Marit Hjellestad 2ar

Bodil Vihovde Ikke pa valg

Kjell A Jakobsen Ikke pa valg

Audun Osvag Ikke pa valg
Representasjon

Irene sitter i Landsstyret til Postens Pensjonistforbund

Irene og @yvind har deltatt pa lederkonferanse i PP.
De har ogsa deltatt pa Landsmgte. Der ble Irene valg inn i landsstyre for nye 3 ar.

Fagforbundet Post Vestland har en representant for pensjonistene i styre. Der er @yvind valgt inn.
Dette fordi han er leder i deres Pensjonistutvalg pé Vestlandet.

@yvind sitter ogsé i styre til Fagforbundet Vestland Pensjonist-og ufereutvalg.

Styremgter

Styret har i leapet av driftsaret avviklet 7 styremater. Motene er avholdt som tradisjonelt mgte pa
Postterminalen i Haugesund.

Aktiviteter i avdelingen

08.02.2024. Arsmgte.

35 medlemmer var til stede. Vanlige arsmotesaker ble behandlet. Etter Arsmete var det vanlig
medlemsmaegte.

14.03.2024. Medlemstreff.
35 medlemmer var til stede. Denne dagen hadde vi invitert Arvid Helgesen til & fortelle om @ya mi,

Utsira. Dette ble en fin inspirasjon til & mote opp pa dagsturen som skulle ga til Utsira 23 mai. Ellers
var det som vanlig litt informasjon og loddsalg.

11.04.2024. Medlemstreff.
34 medlemmer var til stede. Kreftkoordinator i Haugesund Kommune, Eva Johansen, var invitert til

3 informere om kreftomsorg for pasienter og pargrende. Ettveldig godt og informativt mate. Aud
Edvinson fra turkomiteen informerte om den avlyste turen. Det skyltes for lite pAmeldte.

23.05.2024. Dagstur til Utsira.



24 medlemmer var pameldt til turen. Det ble en utrolig fin overfart med baten. | motsetning til hva
noen fryktet fikk vi helt flatt hav, sol og vindstille. Arvid Helgesen guidet oss rundt gya og fortalte fra
dens historie. Siden ble det deilig skaldyr buffet for vi vandret til baten og reise hjem.

12.09.2024. Dagstur til Hebnes Vingard.

36 medlemmer ble med pé turen. Bussen som startet fra Raglamyr, tok oss til Hebnes. Der fikk vi
en omvisning og forklaring pa hvorfor de var sluttet som grisebgnder og starter med druer. Sa fikk vi
smaksprever av forskjellig vin, lokal pglse 0g ost. Dessverre fikk vi ikke kjgpe vin. Det er forelapig
forbudt & selge vin fra lokale vindyrkere i Norge.

10.10.2024. Medlemstreff.

31 medlemmer var til stede. @yvind informerte om hva Team Rynkeby star for og hva de gjer. Alt de
samler inn fra enkeltpersoner og bedrifter gar uavkortet til Barnekreftforeningen i Norge. | &r fikk de
inn over 14 mil. Irene informerte om en mulig tur til England neste ar.

14.11.2024. Medlemstreff.

28 medlemmer var til stede. P& dette mote ble det forklart hvordan en kan komme inn pé nettsiden
til postpensjonistene.no og hvordan en kommer inn pé var side. Deretter var det Quiz ved Irene.
Dette er et populeert tiltak som engasjerer medlemmene. Stor takk til Irene som har tatt jobben
med & lage Quizen som vi vet tar tid krever god forberedelse. Vinnerbordet fikk sin velfortjente
premie.

19.12.2024. Julemgate

47 medlemmer var til stede pé arets Juletilstelning. Mate ble avholdt i Haraldsvang restaurant. Her
ble det servert julebuffet og riskrem til dessert. Leder fortalte litt om juletradisjoner og det ble
sunget julesanger. Lun og fin stemning.

Turer

Det har vaert arrangert to dagsturer med bra oppmgte. Den farste i mai. Det ble en minneverdig tur
med bat til gya Utsira som ligger vesti havet.

Den neste var en busstur til Hebnes vingard. Der var det god pdmelding og dette ga mersmak til &
prave pa noe lignende neste ar.

Den litt lenger turen som var planlagt matte vi kansellere grunnet liten pdmelding. Men vi gir ikke
opp og satser pa en tur til England neste ar.

Annet

Det er fortsatt en liten gjeng som magter til sosial turgding ved Stemmen i Djupadalen hver tirsdag kL.
10.30. Dette er et tilbud som er dpent for alle, s& her er det bare & henge seg pa.

Julemgte ble i ar flyttet fra Haraldsgt. 200 hos Frimurerlosjen til Haraldsvang restaurant. Dette
skyltes at Frimurerne hadde lagt opp til nye utleiekriterier. Vi fikk ikke l&ne kjgkkenet og de krevde
at det skulle veere en betalt vakt til stede. Derfor s& vi oss om etter nye lokaler. Valget falt pa
Vangen. Lokalene var fint pyntet, maten var god og det var enklere & parkere bilene. 2 av vare
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medlemmer over 90 &r og vart £resmedlem Lars Stratveit var til stede. De var invitert til gratis
julemat. Det fristet til gientagelse.

Medlemmer

Ved utgangen av aret har avdelingen 174 medlemmer. Dette er en nedgang pé 9 i forhold til forrige
ar. Vi har fatt tilgang pa 3.

| lgpet av aret er folgende medlemmer gatt bort:

e Aslaug Vaage (Avaldsnes)
e Kristian Kjellstadli (Kinsarvik)

Kommunikasjon med medlemmene

Redaktar for avdelingens nettside: Irene Myklebust

Avdelingens nettside — www.postpensjonistene.no/ haugesundsregionen er avdelingens
hovedside i kommunikasjonen med medlemmene.

Medlemmenes e-postadresser er viktigi kommunikasjonen til/fra medlemmene. For & forenkle
styrets arbeid er det viktig at flest mulig medlemmer har en aktiv e-postadresse.

Facebook-siden - Postpensjonistene Haugesundsregionen brukes til kommunikasjon til
medlemmene. Her kan ogsd medlemmene skrive innlegg om lgst og fast som gnskes meddelt.

@konomi

Avdelingens gkonomi er fortsatt sunn. Dette pa tross av at det aller meste av det vi forbruker har
okt Inntektene bestar for det meste av kontingent og loddsalg pa medlemstreffene.

Vi fikk stotte fra Postpensjonistenes Landsforbund pé. Kr. 16 380.-
Fagforbundet Post Vestland stottet oss med kr.10 868.-

PR. 31.12.2024 stgtter 23 medlemmer 0SS giennom Grasrotandelen til Norsk Tipping. Det ga oss en
inntekt p& kr. 9 736,65. Herer det god plass til flere!

Styret vil takke alle som bidrar til at vi fortsatt kan drive en aktiv pensjonistforening.

Styret viser ellers til det reviderte regnskapet.

Sluttord

Vi har lagt bak oss et &r med god aktivitet. De forskjellige temaene vi har brukt pd Medlemstreffen
ser ut til & ha falti god jord. Vi prgver & variere tema med innhold som er aktuelle for oss som



pensjonister. Det er ikke alltid like lett, for vi er fortsatt mennesker med varierende behov. Selvom
vi er pensjonister.

| styret har vi gjort noen interne rokkeringer av verv. Kjell overtok vervet som sekreteer, uten at det
har pavirket vart arbeid.

Det er blitt informert, pa flere mater, om var fine nettside. Vi haper flere kan logge seginn derfora
lese om aktiviteter, aremal og turer. Der ligger det ogséa referat fra alle Medlemstreff, Styremater og
Arsmoter. Gi oss gjerne tips slik at vi kan forbedre oss.

Vi i styre vil takke all som gjgr en innsats for var forening. Uten dere hadde det veert helt umulig &
fortsette. Hva skulle vi gjort uten den flotte Kaffe komitéen? Dette er et arbeid som er utrolig viktig
og her kan de fleste ta pa seg et verv for noen ar. Veer positiv og glad dersom Valgkomitéen spgr om
du kan bidra.

Uten de frivilliges innsats er det ikke mulig & drive foreningen!

Vi gnsker alle vare medlemmer Godt Nyttar!

Vi haper & se dere igjen pa vare mater og turer!

Haugesund, den 31.12.2024
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’ vind Magne Hegglund (sign) Anne Cecilie Ferland (sign) ell Skorild (sign)
Leder Nestleder Sekreteer
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Liv Dommersnes Hervik (sign)

@konomiansvarlig



