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Hyggelig 35-års jubileumsfest på Agder 
På selve stiftelsesdatoen - 7.desember - samlet egdene seg til 35 års jubileumsfest på 
Caledonien i Kristiansand. Festmenyen besto av innledende jubileumsbobler, en festmiddag 
bestående av røkt ørret til forrett, hjortefilet til hovedrett og karamellpudding til dessert - alt 
ledsaget av høvelig drikke. 

Etter lederens - Brit Marstein Olsen - innledningstale, loste en sprudlende toastmaster - Roy 
Fossdal - oss gjennom kvelden på en fortreffelig måte. Forbundsleder Kjellaug Kristiansen 
Jota hilste for Postens Pensjonistforbund. Vår egen Per Rosmo ledet allsangen på sedvanlig god 
måte. Kveldens innleide underholdningsinnslag var Kulturarbeider Lindstad - vår gode kollega Svein 
Johan fra Skoppum som på sin lunefulle måte bidro med mange fine sanger. 

Og på en slik kveld var det selvfølgelig mange gode historier om den flotte tiden vi hadde i Posten. 
Stor takk til Oddbjørn Lamo, Inger "Tutti" Rødland og ikke minst vår nestor Anna Sundtjønn for fine 
bidrag. På slike store anledninger hører så absolutt også diktlesing. Med stor pondus og innlevelse 
fremførte Marit Myrhaug det kjente diktet Pensjonistvask - til stor jubel fra festdeltakerne. 

På storskjerm i festlokalene ble det vist en rekke bilder fra arbeidet i Posten og fra sosiale samlinger 
for de ansatte. Mange av oss fikk her et gjensyn av en mer ungdommelig versjon av oss selv.  

En meget hyggelig kveld med mange gode minner og fine samtaler. 

Dessverre sviktet redaktørens kamera slik at det ble bare et fåtall bilder tilgjengelig. (Bildet av 
forbundslederen er fra en tidligere anledning.) 
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Hvilke forsikringer har du? 
 La oss slå det fast: 
Du har ingen forsikringer knyttet til ditt 
medlemskap i Postpensjonistene i Agder! 
 
Dersom du er medlem i Fagforbundet Post og 
Finans (tidligere Postkom) inngår følgende i 
Forsikringspakke 1 som en obligatorisk del av 
medlemskontingenten: 

a. Innboforsikring 
b. Grunnforsikring LIV (dødsfallforsikring 

for både medlemmet og 
ektefelle/partner/samboer. 

c. Fritidsulykkeforsikring (gjelder bare til 
medlemmet fyller 70 år) 

d. Arbeidsulykkeforsikring (gjelder bare til 
medlemmet fyller 67 år) 

 

Fagforbundet har også følgende 
tilleggsforsikringer som du kan bestille og 
betale for: 

a. Uføredekning 
b. Dødsfallforsikring 
c. Advokatforsikring 
d. Reiseforsikring 

 
Viktig å minne om:  
Dersom medlemmet i Fagforbundet dør, 
opphører medlemmets forsikringer automatisk. 
Dersom medlemmets 
ektefelle/samboer/partner selv ikke er medlem 
i Fagforbundet, vil husstandens forsikringer – 
f.eks. innboforsikring – opphøre automatisk. 
Gjenlevende ektefelle/-samboer/partner må 
selv sørge for nye forsikringer. 

 

Årsmøte i Postpensjonistene i Agder 3.mars 2025 kl. 1100 
Styret innkaller med dette til Årsmøte på Arkivet Freds- og 
menneskerettighetssenter i Kristiansand.  

Saker/forslag som medlemmene ønsker behandlet på 
Årsmøtet, må medlemmene sende som e-post eller 
brevpost (se adresser på siste side i dette bladet) innen 
1.februar 2025. 

Årsmøtedokumenter vil etter hvert som de er ferdige, bli 
lagt ut på vår nettside. Møtedokumentene vil også bli sendt 

pr. e-post/brevpost til medlemmene. 

Påmelding til Årsmøtet sendes til vår e-postadresse agder@postpensjonistene.no eller som SMS 
til 992 49 995 (Odd Øyvind Fløysvik) innen 20.februar 2025. 

Etter årsmøtesakene vil det fra en fagperson bli gitt en orientering om sikkerhet og svindel på nett 
og telefon. Og selvfølgelig vil det bli servering, quiz, lotteri og god tid til prat og mimring. 

 

Årets langtur går til Montenegro og Kroatia  
Styret har inngått avtale med Dag Aasbø Travel om tur 24.september – 1.oktober 2025.  
Deltakerne vil bli hentet med buss fra Flekkefjord/Feda-området og vil plukke opp nye/flere 
deltakerne langs E39/E18 til Torp flyplass i Sandefjord og med fly videre til Dubrovnik. Detaljer ellers 
finner du på vedlagte ark. Det er reservert 40 plasser til turen. 
Påmelding skjer fortløpende ved å sende epost til agder@postpensjonistene.no . Påmeldingene vil 
bli prioritert i den rekkefølge de kommer inn – førstemann-til-mølla.  
Depositum må betales innen 1.mai etter tilsendt faktura. 

https://www.postpensjonistene.no/avdelinger/agder/dokumenter/
mailto:agder@postpensjonistene.no
mailto:agder@postpensjonistene.no


 
Sydvesten - Meldingsblad for Postpensjonistene i Agder  Nr. 1- 2025 Side 3 

 
 

Våre jubilanter 
 Vigdis Sandrib, Øvrebø fylte 75 år den 2.januar 2025. 
 Anna Fidjeland, Kristiansand fylte 80 år den 16.januar 2025. 
 Kirsti Stavik Myrene, Mjåvatn fylte 80 år den 18.januar 2025. 
 Per Gunnbjørn Nordland, Færvik fyller 80 år den 25.januar 2025. 
 Elna Konstanse Skjebstad, Kristiansand fyller 75 år den 27.januar 2025. 
 Hildur Gauperaa, Arendal fyller 80 år den 29.januar 2025. 
 Tor Sandstaa, Kristiansand fyller 85 år den 31.januar 2025. 
 Bjørn Egil Seland, Lyngdal fyller 80 år den 1.februar 2025. 
 Elisabeth Inga Christensen, Arendal fyller 90 år den 5.februar 2025. 
 Unni Elisabeth Johansen, Vennesla fyller 75 år den 16.februar 2025. 
 Anna Kristine Sundtjønn, Kristiansand fyller 95 år den 19.februar 2025. 
 Åsulv Landbø, Arendal fyller 75 år den 5.mars 2025. 
 Agnes Olise Smith, Bjorbekk fyller 85 år den 31.mars 2025 
 Odd Werner Sørensen, Farsund fyller 75 år den 31.mars 2025. 

 

Takk til Grasrotgiverne 
Av Agders 336 medlemmer har bare 32 grasrotgivere registrert vår avdeling som sin 
Grasrotmottaker. Selv om de er få, bringer de inn i overkant av kr. 14.000 i kassen vår. Vi takker alle 
for innsatsen, men skulle gjerne sett at flere registrerte vår forening som sin Grasrotmottaker. 

 

Medlemsfordeler 
I tillegg til tilbudene om møter og turer fra Postpensjonistene i Agder, kan du som medlem 
også nyte godt at de tilbud som Pensjonistforbundet har inngått avtale om. 
 
Vi nevner bl.a. rabatter på: 

 Kjøp av Toyota, Lexus, Opel og Citroen biler. 
 Treningsreiser til Portugal for seniorer eller Online trening i hjemmet. 
 Solskjerming fra Fasadeprodukter. 
 Sklisikkert underlag (varmematter) fra Isfritt. 
 Seniorstrøm fra Ishavskraft. 
 Mobilabonnement fra Talkmore (full Telenor-dekning). 
 Hjelpemidler til hus og hjem fra Hjelpemiddel Partner. 
 Minilager fra Flexistore.  
 Juridisk rådgiving. 
 Reiser og opphold med Solgården – Hurtigruten – Thon hoteller – Torbjørnsrud Hotell – 

Ringstad Resort – DFDS (Danskebåten) – og Dag Aasbø Travel. 
 

Detaljer om alle tilbudene og størrelse på rabattene finner du 
på Pensjonistforbundets nettside. 
 

https://www.pensjonistforbundet.no/om-pensjonistforbundet/medlemsfordeler
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Mottaker: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Returadresse: 
 

Postpensjonistene i Agder, 
Postboks 717 

4666 KRISTIANSAND S 
 
 
 
 

 

 

Kundenr.3623477 

 
Rammeavtale 23325 

 
 
 
 
 
 

 

Nye medlemmer 
➢ Sven Fjeldal, Kristiansand 
➢ Tirill Flesvig, Kristiansand 
➢ Margunn Velure, Kristiansand 
➢ Arild Myrhaug, Kristiansand 
➢ Odd Jarle Korsvik, Homborsund 
➢ Ninni Grip, Saltrød 
 
Totalt 337 medlemmer 
 

 Melding om dødsfall 

Rutinene om melding av dødsfall blant 
postpensjonister finner du på vår nettside. 
 

Du kan også ta direkte kontakt med styrets 
ansvarlige Tore Gustavsen på e-post  
tgus2@frisurf.no eller som SMS til hans mobil 
481 22 604. 
 

Etterlatte eller pårørende må gjerne ta 
kontakt med Tore Gustavsen på e-post eller 
telefon dersom de har spørsmål eller behov for 
avklaringer. 
 

Grasrotandelen 

 
 

 

Styret 
Leder: 
Brit Marstein Olsen - (47237697) 
Nestleder: 
Margrethe Svee - (992 56 078) 
Sekretær: 
Odd Øyvind Fløysvik - (992 49 995) 
Økonomiansvarlig: 
Åshild Rødsås - (476 23 046) 
Styremedlem: 
Tore Gustavsen - (481 22 604) 
Varamedlemmer: 
Oddbjørn Lamo - (414 172 76) 
Gerd Høyland Eriksen - (951 62 250) 

 

 
Fra v: Odd Øyvind, Oddbjørn, Brit, Åshild, Gerd, Margrethe og Tore 

 

Post til Styret 
E-post: agder@postpensjonistene.no  

Brevpost: 
Postpensjonistene i Agder 
Postboks 717, 
4666 KRISTIANSAND S

 
 
 

https://www.postpensjonistene.no/site/assets/files/21902/melding_om_dodsfall_2023.pdf
mailto:tgus2@frisurf.no
mailto:agder@postpensjonistene.no
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