
 

Postpensjonistene i Agder 

Referat/Protokoll fra styrets møte  
nr.10/2024 – 18.11./Kjøita 

 

Til stede: 
Brit Marstein Olsen - leder 
Margrethe Svee – nestleder/fung sekretær 
Åshild Rødsås – økonomiansvarlig 
Tore Gustavsen – styremedlem 
Gerd H. Eriksen – varamedlem 
Oddbjørn Lamo - varamedlem 
 
 

Forfall: 
• Odd Øyvind Fløysvik – sekretær 
 

Til stede andre: 
Holger Zachariassen - redaktør av Sydvesten 

Saksliste: 
1. Protokoll fra forrige styremøte 
2. Mottatte/sendte skriv, referatsaker og saker til oppfølging 
3. Dataopplæring 

4. Møte med valgkomiteen, valg årsmøte 2025 
5. Jubileumsfest 
6. Turforslag 2025 

7. Årsmøte 2025 
8. Eventuelt 
9. Neste styremøte  

 

Ad punkt 1  

Vedtak:  

Referatet/protokollen godkjennes. 

Ad punkt 2  

Foreningen har nå 335 medlemmer. Økonomien er fortsatt god. MVA-kompensasjon for fjoråret kommer 

på regnskapet i desember.  

Ad punkt 3 

Punktet utgikk da Holger Zachariassens pc er på reparasjon. 

Ad punkt 4 

Leder i valgkomitéen Nils Olav Odden presenterte hvem som er på valg: 

• Leder Brit Marstein Olsen. Tar ikke gjenvalg. 

• Sekretær Odd Øyvind Fløysvik. Tar gjenvalg. 

• Styremedlem Tore Gustavsen. Tar ikke gjenvalg.  

• Varamedlem Oddbjørn Lamo. Tar gjenvalg.  

• Bjørn Usterud (revisor) og Kjellaug Goris (vara revisor) 

• Leder i valgkomitéen Nils Olav Odden og medlem i valgkomitéen Rolf Kjell Bekkevik. Tar ikke gjenvalg. Ny 

leder og nytt medlem velges på årsmøtet, etter innstilling fra styret.  



 Ad punkt 5 

Det er 92 påmeldte til jubileumsfesten 07.12.24. Festkomiteen har hatt et møte med toastmaster, samt 

samtale med underholdere Svein Lindstad og Per Rosmo. Det er avtalt nytt møte med toastmaster 

02.12.24. Lindstad ønsker at hans underholdning kommer tidlig i programmet. Leder ønsker velkommen og 

presenterer toastmaster, som presenterer spesielt inviterte gjester.  

Vedtak: 

Diktet «Pensjonistvask» utgår. Holger sender ut deltakerliste til alle som er påmeldt på jubileumsfesten. 

Samtidig minner han om hvor det er garderober, og at det er aperitif i skybaren kl 18.  

Ad punkt 6 

Dag Aasbø Travel har sendt et forslag til tur innenlands i mai 2025, samt 2 forslag til utenlandstur i 

september 2025. 

Vedtak: 

Margrethe ber Risdal Touring om forslag til dagstur og overnattingstur innenlands. Styret er enig om tur 

med Dag Aasbø Travel til Montenegro og Kroatia 24-09. – 01.10.2025.  

Ad punkt 7 

Sekretæren er godt i gang med å skrive årsberetning. Brit Marstein Olsen sjekket status pr punkt i 

handlingsplanen for 2024. 

Vedtak: 

Årsmøtet blir 03.03.2025, kl 1100 i Pål Eiken-rommet på Arkivet. Frist for innsending av forslag: 

01.02.2025. 

Ad punkt 8 

Rekefesten i Arendal blir 12. juni 2025. Det er ønskelig at rekefesten på Hidra blir i juni. Rekefesten på 

Skjernøya blir i august 2025.  

Ad punkt 9 

Neste styremøte: 13.01.2025 

Møtet hevet kl.  1340 

 
Margrethe Svee 
Fung sekretær 



 
Postpensjonistene i Agder 

Protokoll fra styrets møte  
Nr. 9 – 21.10.2024 – Hegglia 
 

 

Styret: 
Brit Marstein Olsen - leder 
Margrethe Svee - nestleder 
Åshild Rødsås – økonomiansvarlig 
Odd Øyvind Fløysvik – sekretær 
Tore Gustavsen – styremedlem 
Gerd H. Eriksen – varamedlem 
Oddbjørn Lamo - varamedlem 
 

 
 

 
Tilstede andre: 
• Holger Zachariassen - redaktør av 

Sydvesten 

Saksliste: 
1. Protokoll fra forrige styremøte 
2. Mottatte/endte skriv, referatsaker og saker til oppfølging 
3. Jubileumsfest, status, framdrift 
4. Forberedelse til årsmøte 2025, arbeidsplanen for 2024, status 
5. Dataopplæring 
6. Eventuelt 
7. Sydvesten nr. 8/2024 
8.  Neste styremøte 18.11.2024 

 
Ad punkt 1  

Vedtak: 
Enstemmig godkjent! 

 
Ad punkt 2  

• Økonomi 
o Status 28 påmeldte jubileumsfest 
o Medlemsstatus: 334 stk 
o Økonomi fortsatt greit i henhold til budsjett 

• Skriv, referat 
• Eldreråd 
•  

Ad punkt 3 

• Jubileumsfest 
o Tilbakemelding Per ang sanger, Gerd, Øyvind 
o SMS påminnelse sendes i slutten av oktober, Øyvind 
o Tidsplan for fest utarbeides sammen med toastmaster før neste styremøte, Gerd, Øyvind 
o Lysbildeopplegg, Tore 
o Bilder fra turer, Holger 

Ad punkt 4 

• Innkalle valgkomite til neste styremøte, Øyvind 



• Utarbeide forslag til handlingsplan og årsberetning. Behandles på første styremøte neste år, Øyvind 

• Årsmøte på Arkivet 3. mars kl 11, Margrethe 

• Undersøke muligheter for foredrag om sikkerhet, svindel fra repr. fra bank, Margrethe 

Ad punkt 5 

• Tas på neste styremøte 

• Bilder tas i liggende format, velg stort format ved oversending bilder 

• Dataopplæring Margrethe og Øyvind, Holger 

Ad punkt 6 

• Rekefest Arendal 4. eller 17. juni Flademoen ved Tromøy kirke, pris 1600 kl 12, Brit 

• Skjernøya medio august, Oddbjørn 

• Hidra, tidspunkt avklares, Oddbjørn 

• Sondering om evt. treff øst for Arendal, Tore 

• Forslag til turprogram neste år, Margrethe og Gerd 

• Godtgjørelse styret, tas på årsmøte 

Ad punkt 7 

Jubileumsnummer, Holger 

Faceboo5k og mail brukes kun til å vise til info på nettside evt medlemsblad 

Ad punkt 8 

Neste styremøte 18.11.  

Styremøter 2025: 13.01 og 03.02 

 

 
Odd Øyvind Fløysvik 
Sekretær 



 
Postpensjonistene i Agder 

Protokoll fra styrets møte  
Nr. 8 – 23.09.2024 – Posten Bring Kundesenter 

 

Til stede fra Styret: 
Brit Marstein Olsen - leder 
Margrethe Svee - nestleder 
Åshild Rødsås – økonomiansvarlig 
Odd Øyvind Fløysvik – sekretær 
Tore Gustavsen – styremedlem 
Gerd H. Eriksen – varamedlem 
Oddbjørn Lamo - varamedlem 
 

Forfall: 
 
 
Tilstede andre: 
Holger Zachariassen - redaktør av Sydvesten 

Saksliste: 
1. Protokoll fra forrige styremøte 
2. Mottatte/endte skriv, referatsaker og saker til oppfølging 
3. Evaluering tur til Toscana 
4. Jubileumsfest 
5. Medlemsmøte Arkivet 
6. Godkjenning fakturaer 
7. Info til nye medlemmer 
8. Sydvesten nr. 7/2024 
9. Dataopplæring, støtte fra Brukerstøtte 
10. Eventuelt 
11.  Neste styremøte 

 
Ad punkt 1  

Vedtak: 
Enstemmig godkjent! 

Ad punkt 2  

o Økonomi 
o Status, fortsatt god 
o Medlemsstatus: 330 

o Dagens praksis med blomster ved medlemmers bortgang videreføres  

Ad punkt 3 

o Vellykket tur med hyggelig guide 

Ad punkt 4 

o Jubileumsfest 
o Toastmaster Roy Fossdal 
o Egenandel medlemmer kr 700, ikke medlemmer kr 800 
o Underholdning ved Svein Lindstad, bilder, taler. Per Rosmo ordner med sanger og takk for 

maten tale. 

Ad punkt 5 

o Stor interesse gjør det aktuelt med 3 guider 



o Servering 2 halve rundstykker pr påmeldte, kaffe og vann 

o Quiz og loddsalg 

o Tore ordner med 4 gavekort på polet, Åshild 4 blomster 

o Info om jubileumsfest, oppfordring til bilder samt grasrotandel og verving medlemmer 

Ad punkt 6 

o Vedtak: Dagens ordning fortsetter 

Ad punkt 7 

o Egen mal foreligger, tilpasses for utsending til nye medlemmer 

o Sende mail til postale enheter om å vise til vår nettside for at kommende pensjonister kan 

registrere seg  

Ad punk 8 

o Vil komme i sept/okt  

Ad punk 9 

o Peke ut 1-2 personer (sekretær og nestleder) som får opplæring i utforming av blad og infoskriv. 

Ad punk 10 

o Ingen saker 

Ad punk 11 

o Mandag 21. oktober 2024 kl. 1100 på Posten Bring Kundesenter, Kjøita 9 

o Turer, årsberetning, arbeidsplan og jubileumsfest 

 
Odd Øyvind Fløysvik 
Sekretær 
 



 
Postpensjonistene i Agder 

Protokoll fra styrets møte  
Nr. 7 – 19.8.2024 – Posten Bring Kundesenter 

 

Til stede fra Styret: 
Brit Marstein Olsen - leder 
Margrethe Svee - nestleder 
Åshild Rødsås – økonomiansvarlig 
Odd Øyvind Fløysvik – sekretær 
Gerd H. Eriksen – varamedlem 
 

Forfall: 
Tore Gustavsen – styremedlem 
Oddbjørn Lamo - varamedlem 

 
 
Tilstede andre: 
• Holger Zachariassen - redaktør av 

Sydvesten 
Saksliste: 
1. Protokoll fra forrige styremøte 
2. Mottatte/endte skriv, referatsaker og saker til oppfølging 
3. Medlemsmøter 
4. Turopplegget  
5. Sydvesten nr. 6/2024 
6. Dataopplæring 
7. Eventuelt 
8.  Neste styremøte 

 
Ad punkt 1  

Vedtak: 
Enstemmig godkjent! 

 
Ad punkt 2  

• Økonomi 
o Åshild orienterte om økonomien som er i henhold til budsjett. 
o Medlemsstatus: 329 

• Jubileumsfest 
o Styret fungerer som festkomite 
o Øyvind undersøker med mulig toastmaster 
o Det utarbeides et budsjett  
o Forsøke å få flere bilder  

• Ikke aktuelt med avisinnlegg angående pensjonsoppgjør 
• Takker nei til foredrag med Helge Simonnes, Vår herres krigere, Putin og Trump.  

 
Ad punkt 3 

• Evaluering opplegg Medlemstreffene. Veldig bra gjennomføring alle steder. 
o Finne nytt sted for møte i Arendalsregionen neste år 
o Se på opplegg for å lette arbeidet for Anne Grethe Ulland på Hidra 
o  Vi vurderer opplegg, fordeling og tidspunkt til våren 
o  Sende liste over påmeldt til deltakere slik at kjøring kan samordnes 

• Høstmøte Arkivet, Margrethe fastsetter dato dato 



Ad punkt 4 

• Flor og Fjære 26.-27.mai 2024: 
o Vellykket tur 

• Toscana 9.-16.september 2024: 
o 40 påmeldte 
o Åshild har bedt om påstigningsliste fra Aasbø 

 

Ad punkt 5 

• Innhold, utgivelse 
o Omtale medlemsmøte på Arkivet, sept -okt. 
o Minne om jubileumsfest 
o Intervju medlem 

 

Ad punkt 6: 

• Bruke skrifttype Aptos, størrelse 12 i våre skriv 

• Gjennomgang spam 

• God aktivitet på våre hjemmesider 

Ad punkt 7 

Forslag om påskjønnelse til Åshild for arbeidet hun har nedlagt da hun overtok ansvar for å arrangere turer 

etter GIA 

Vedtak: 
Enstemmig vedtatt (Åshild ikke til stede) 

 

Ad punk 8: 

• Mandag 23.september 2024 kl. 1100 på Posten Bring Kundesenter, Kjøita 9 

 
Odd Øyvind Fløysvik 
Sekretær 
 



 

Postpensjonistene i Agder 

Protokoll fra styrets møte  
Nr. 6 – 23.5.2024 – Posten Bring Kundesenter 

 

Til stede fra Styret: 
Brit Marstein Olsen - leder 
Margrethe Svee - nestleder 
Åshild Rødsås – økonomiansvarlig 
Odd Øyvind Fløysvik – sekretær 
Tore Gustavsen – styremedlem 
Oddbjørn Lamo - varamedlem 
Gerd H. Eriksen – varamedlem 
 

Forfall: 
•  
 

Tilstede andre: 
• Holger Zachariassen - redaktør av Sydvesten 

Saksliste: 
1. Protokoll fra forrige styremøte 
2. Mottatte/endte skriv, referatsaker og saker til oppfølging 
3. Medlemstreff 2024 
4. Turopplegget 2024 
5. Sydvesten nr. 5/2024 
6. Dataopplæring 
7. Eventuelt 

8.  Neste styremøte 
 

Ad punkt 1  

Vedtak: 
Enstemmig godkjent! 

 

Ad punkt 2  

• Økonomi: 

o Åshild orienterte om økonomien som er i henhold til budsjett, årets medlemskontingent 

mottatt fra Arbeidsutvalget. 

• Medlemmer: 

o Alle har betalt medlemskontingenten 

o Antall økt til 324 

• Jubileumsfesten: 

o Øyvind bestiller rom Lindstad og representanten fra forbundsstyret  

o Tore ordner med bilder og undersøker mulig toastmaster.  

o Hold temaet om bilder «varmt» på vårens Medlemstreff.  

• Dokumenter til Landsmøtet gjennomgått 

 

Ad punkt 3 

• Tore har ordnet Quiz til alle Medlemstreffene. 

• Bjorbekk 6.juni: 

o Brit, Åshild, Tore, Gerd og Holger deltar fra Styret 

o Brit/Åshild ordner premier til Quiz 

• Hidra 11.juni: 



o Oddbjørn, Gerd, Margrethe, Brit og Holger deltar fra Styret 

o Margrethe ordner gave til foredragsholder 

o Margrethe/Holger ordner premier til Quiz 

• Bredalsholmen 20.juni: 

o Åshild har betalt leien 

o Brit, Margrethe, Gerd, Åshild, Holger og Øyvind deltar fra Styret 

o Åshild/Øyvind sørger for innkjøp av alle matvarer/tilbehør 

o Gerd avtaler med kakebakere. 

o Åshild ordner premier til Quiz. 

• Herstøl 18.juni: 

o Øyvind, Gerd, Margrethe, Åshild, Brit, Oddbjørn og Holger deltar fra Styret. 

o Oddbjørn sørger for gave til foredragsholder 

o Åshild/Holger ordner premier til Quiz 

 

Ad punkt 4 

• Flor og Fjære 26.-27.mai 2024: 
o 30 påmeldte 

• Toscana 9.-16.september 2024: 
o 40 påmeldte 
o Åshild/Holger sørger for videresending av infomateriell fra Dag Aasbø Travel 

 

Ad punkt 5 

• Utgivelse etter alle medlemstreffene i juni 

• Innhold: bilder/omtale av Medlemstreffene + Landsmøtet 

 

Ad punkt 6: 

• Margrethe gis redigeringstilgang på Nettsidesystemet 

• E-postsystemet – mistenkelige pålogginger 

• Nettsidesystemet – foil om Universell utforming av nettsider og dokumenter 

• Medlemssystemet – navnelister til turer hentes ut fra Medlemssystemet 

 

Ad punkt 7 

• Opplegg for nye medlemmer drøftet – tas opp i neste styremøte 

• Tore sitt forslag til temaer på medlemstreff/-møter – tas opp i neste styremøte 
 

Ad punk 8: 

• Mandag 19.august 2024 kl. 1100 på Posten Bring Kundesenter, Kjøita 9 

 
Odd Øyvind Fløysvik 

Sekretær 



 

Postpensjonistene i Agder 

Referat styremøte 

Møte nr./dato 5/2024 15.4.2024 Sted: Posten kundeservice, Kjøita 19  
 
Til stede: 
 

Brit Marstein Olsen - leder 
Margrethe Svee - nestleder 
Åshild Rødsås – økonomiansvarlig 
Odd Øyvind Fløysvik – sekretær 
Oddbjørn Lamo - varamedlem 
Gerd H. Eriksen – varamedlem 

Forfall: Tore Gustavsen – styremedlem 
 
 
 

Til stede 
(andre): 

Holger Zachariassen – redaktør Sydvesten 
 

 

Sak nr. Saksinnhold Oppfølging/frist 

1 
Notat fra forrige styremøte    

• Godkjent! 

 

2 

Mottatte og sendte skriv, referatsaker og saker til oppfølging 

• Økonomi, fortsatt tilfredsstillende 

• Medlemmer pr. d. d.: 319,  ikke betalt: 1 

 
 

3 

Medlemsmøter/reketreff 2024 
• Alt i boks, Bredalsholmen må betales før nøkler utleveres 

• Påmeldingsfrist 01.06.                                                                    

• Pris: medlemmer kr 100,- / ikke medlemmer 200,-. 

 
 

4 

Turopplegget 
• Flor og Fjære, 32 påmeldte 

• status Toscana, 27 påmeldt pr d.d. 

 
 

5 

Sydvesten nr. 4/24  
• Utgivelse ca. 20.05. 

• Påmeldingsfrist og sted for medlemstreff juni tas inn 

 

 
 

    6 

Eventuelt  
• Planlegge i forhold til igangsetting av årsberetning, arbeidsplan 

for 2025, budsjett 2025. Start oktober. 

• Neste års turer, reiseutvalget vil komme med forslag 

• Jubileumsfest. Kassett fra revy legges over på minnepinne.  
Underholdning med Lindstad i boks. Rosmo tar takk for maten. 
Bilder ønskes.  

• Brønnøysundregister oppdatert etter valg årsmøte 

• Holger hadde oppdatering i e-postsystemet ZOHO og 
medlemssystemet ZUBARUS 
 

 
 

7 
Neste styremøter  
• 23.05.24 kl. 11.00 

 
 

 

 



 
Postpensjonistene i Agder 

Referat styremøte 

Møte nr./dato 4/2024 25.03.2024 Sted: Posten Bring kundeservice, Kjøita 19 
Kristiansand 

 
Til stede: 

 

Brit Marstein Olsen - leder 
Margrethe Svee - nestleder 
Åshild Rødsås – økonomiansvarlig 
Odd Øyvind Fløysvik – sekretær 
Tore Gustavsen – styremedlem 
Oddbjørn Lamo - varamedlem 
Gerd H. Eriksen – varamedlem 

Forfall:  
 
 
 

Til stede 

(andre): 
Holger Zachariassen – redaktør Sydvesten 
 

 

Sak nr. Saksinnhold Oppfølging/frist 

1 

Notat fra forrige styremøte 

• Godkjent! 

 

 

2 

Mottatte og sendte skriv, referatsaker og saker til oppfølging 

• Minne døde, årsmøte: tas pr kalenderår, døde fram til 
årsmøte nevnes og tas med i årsberetning for 
inneværende ,år. 

• Kontingent, 11 ikke betalt så langt 
• Medlemsstatus 316 medlemmer 

• Mailer, Landsmøte, frist påmedlding 1.4. 
• Regnskap gjennomgått,  

 
 
 
 
 
 
 
 
Brit 

3 

Medlemsmøter 

• Rekefester / Medlemstreff  

          06 juni Bjorbekk 

          11 juni Hidra 

          18 juni Mandal Herstøl, Vigeland kombinert med     
medlemsmøte 

• Arkivet, omvisning og medlemsmøte:.Månedsskifte 
september – oktober. Kostnader: mat og lokalleie. 
Omvisning med Bjørn og Margrethe Svee 

• Medlemsmøte Fl.fjord,kontakte Anne Grethe Ulland  
Endre navn fra Rekefest til medlemstreff 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Margrethe 
 
 
 
Brit 

4 

Turopplegget 

• Status Flor og Fjære, 32 påmeldte, sende ut 
påminnelse SMS 

• Tur til Toscana 09.09-16.09 Frist 01.05.Tas inn i 
sydvesten 

• Reiseansvalig(e) Margrethe og Gerd 

 
 
Holger 
 
 
Åshild / Holger 
 
 
 



Sak nr. Saksinnhold Oppfølging/frist 

• Sende melding til Risdal om at et ikke blir aktuelt med 
tur til høsten 

Brit 

5 

Jubilemumsfest 07.12. Hotel Caledonien 

• Festkomite: Gerd og Øyvind                                           
Toastmaster, forespør Per Rosmo, spandere middag for 
jobb 

• Engasjere Svein Lindstad, sende mail til ham 

• Invitere arbeidsutvalget v/ Kjellaug Jotta 

• Sjekke muligheter  for storskjerm 

• Jubileumsnummer 

• Historier + bilder fra Agder 

 

 
 
 
Brit 
 
 
 
Brit 
Øyvind 
Holger 
Tore 

    6 

Datasystemene 

• E-postsystemet ZOHO                  Flott gjennomgang av  
Medlemssystemet ZUBARUS       Holger                                             

 

 
 

7 
Eventuelt 
 
 

 
 
 

8 

Neste styremøter  
 

• Posten Bring kundeservice 
• 15.04.  23.05.  19.08.  23.09.  21.10.  18.11. 

 

 

 

 

 

https://www.postpensjonistene.no/site/assets/files/24427/2024-02-01-_epostsystemet_zoho_-_brukerveiledning_-_ver_07.pdf
https://www.postpensjonistene.no/site/assets/files/24132/2024-02-09-_medlemssystemet_zubarus_-_brukerveiledning_-_versjon_14.pdf


 
Postpensjonistene i Agder 

Referat styremøte 

Møte nr./dato 3/2024 11.03.2024 kl 09:30. Sted: Posten Bring kundeservice, Kristiansand 
 
Til stede: 
 

Arild Finnsen - leder 
Åshild Rødsås – økonomiansvarlig 
Odd Øyvind Fløysvik – sekretær 
Tore Gustavsen – styremedlem 
Brit Marstein Olsen - varamedlem 
Bente Westergren – varamedlem 

Forfall:  
 

Til stede 
(andre): 

Holger Zachariassen – redaktør Sydvesten 
 

 

Sak nr. Saksinnhold Oppfølging/frist 

1 Notat fra forrige styremøte (19.02.24) 

• Godkjent! 

 

2 

Jubileumsfest 07.12. 

• 35 års jubileum Dato fastsatt til 07.12.24. Tilbud fra Hotell 
Caledonien godtas og bekreftelse sendes hotell.  

• Forslag om å engasjere Svein Johan Lindstad til underholdning. 
Arild kontakter ham angående opplegg og pris 

• Forespørsel til Arbeidsutvalget om deltakelse til jubileumsfesten 
er sendt. 

 
 
 
Øyvind 
 
Arild 
Arild 
 
 

3 

Turopplegg 2024  

• Tur til Flor og Fjære 26.-27. mai i boks med Dag Aasbø 

• Gir tilbakemelding til Dag Aasbø om at vi går for tur til Toscana 

• Gir tilbakemelding til Risdal touring om at det ikke blir tur i år 

 
 
 
Åshild 
 
Brit 
 

4 

Rekefester 2024 

• Forslag til datoer rekefest juni 

• 06.06 Bjorbekk 

• 11.06. Hidra 

• 18.06. Mandal 

• 19. evt. 20.06 Bredalsholmen 

 
 
 
Brit 
 
 
 
 

5 

Årsmøte 2023 

• Gjennomgang opplegg 

• Margrethe og Bjørn Svee orienterer om omvisning og medl.møte 

på Arkivet 

 
 
Arild 

    6 

Neste styremøte 

• 25.03.24 kl 11.00, Posten Bring kundeservice 

• Bestilling lokaler og mat 

 
 
 
 
Øyvind 

 

 



 
Postpensjonistene i Agder 

Referat styremøte 

Møte nr./dato 2/2024 19.02.2024 kl 10 Sted: Posten Bring kundeservice, Kristiansand 
 
Til stede: 
 

Arild Finnsen - leder 
Åshild Rødsås – økonomiansvarlig 
Odd Øyvind Fløysvik – sekretær 
Tore Gustavsen – styremedlem 
Brit Marstein Olsen - varamedlem 
Bente Westergren – varamedlem 

Forfall:  
 

Til stede 
(andre): 

Holger Zachariassen – redaktør Sydvesten 
 

 

Sak nr. Saksinnhold Oppfølging/frist 

1 
Notat fra forrige styremøte (15.01.24) 

• Godkjent! 
 

 

2 

Mottatte og sendte skriv, referatsaker og saker til oppfølging 

• Forslag til styremedlem i kommende Landsstyreperiode : Holger 
Zachariassen foreslått, mail sendt Per Lillemark 
1.2.24.Forslaget er bekreftet mottatt samme dag !. 

• 35 års jubileum Dato fastsatt til 07.12.24. Sted bør bestemmes 
så snart som mulig. Bør det oppnevnes egen festkomite. 

Vedtak: Avvente nytt styre  
• Husk å sende forespørsel til Arbeidsutvalget om deltakelse til 

jubileumsfesten. 

• 317 medlemmer pr d.d. 

Medlemskontingen for 2024 er sendt ut. OBS, kan komme i 
søppelpost. 

Kan være noen ikke har fått den, Arild har ikke mottatt krav.                  
Påminnelse sendes pr SMS 

 
 
 
 
 
Arild og Øyvind sender 
henvendelse til 3-4 
hoteller 
Arild 
 
 
 
 
 
 
Øyvind 
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Turopplegg 2024  

• Flor og Fjære i mai mnd samt tur til Italia i september. Status : 
Åshild og Arild orienterer.  

• Venter på tilbud fra Dag Aasbø på turer til Kroatia og Flor og 
Fjære. Tilbud ikke mottatt pr. d.d. Åshild purrer. 

• Mottatt tilbud på innlandsturer, bl.a. til Italia og Kroatia fra Risdal 
Touring i desember -23. 

 

 
 
 
Åshild 
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Årsmøtet 2024 Mandag 11.3.24  kl. 1100 Møtested : 

Posten Bring Kundeservice ,spiserommet Kjøita 19 (2.etasje) 

Kr.sand. 

• Styret vedtar :  

• Påmeldingsfrist 4.3.24.Foreløpig påmeldt : 13 

• Frist for behandling av saker på Årsmøtet var 31.1.24. Ingen 
saker mottatt innen fristens utløp. 

• Påminnelse sendes ut pr SMS 

•  Styret godkjenner og vedtar : Årsberetning, Regnskap, 
Arbeidsplan, Budsjett 

•  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
Øyvind 
 
 



Sak nr. Saksinnhold Oppfølging/frist 

• Forslag til saksliste på årsmøte  

• 1. Åpning og konstituering. Valg av møteleder,referent og 2 
årsmøtevalgte protokollunderskrivere : 

• 2. Årsberetning for driftsåret 2023 

• 3. Regnskap for 2023 

• 4. Forslag (ingen forslag mottatt  ved fristens utløp) 

• 5. Arbeidsplan for 2024 

• 6. Budsjett for 2024, konto 6930 økes med kr 10 000 pga 
regning fra Mandal i fjor 

• 7. Valg(valgkomiteen har frist til 31.1.2024 for å komme med 
forslag). 

•  

• Etter årsmøtet : Servering : Smørbrød og bløtkake bestilles 
v/Arild 

• Lotteri : Innkjøp av gevinster v/ Åshild og Tore. Tore kjøper   
twist og gavekort vin. Åshild blomster. 

•  

• Forespørre Margethe og Bjørn Svee om å gi orientering om 
Arkivet og muligheter for omvisning/møte......? 

 
 
 
 
 
 
 
Sendes ut med 
Sydvesten, Holger 
 
 
 
 
Åshild, Tore 
 
 
Arild 
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Landsmøtet 3-4.juni 2024 Valg 

• Frist for valg av delegater er : 1.4.2024. 

• Vi skal velge 2 delegater. 

• Vedtak : Leder og nestleder, som forslag valgkomite 
• 1 forslag til Handlingsplan, frist 01.03.                                                                                     

Forslaget gjelder (henvis til punkt i handlingsplanen): Del 1: 
Interne arbeidsmål – Hva skal vi gjøre Avdelingens forslag: I det 
kulepunktet nr. 4 på side 1 tilføyes – gjennom regelmessige lokale 
samlinger – Setningen blir derfor lydende: PPF skal – gjennom 
regelmessige lokale samlinger – styrke og vedlikeholde 
avdelingenes generelle IKT-kompetanse ……..(resten som før)  

Begrunnelse for forslaget: Lokale kurs/samlinger gir få/ingen 
reiseutgifter og blir billigst for PPF. Bare gjennom lokale og 
regelmessige samlinger/kurs kan den generelle kompetansen for 
hele styret i avdelingen styrkes. I flere avdelinger er det vanskelig å 
få medlemmer til å ta tillitsverv. I løpet av en landsmøteperiode 
kan teoretisk alle styrets medlemmer bli skiftet ut. Derfor viktig 
med regelmessighet i slike kurs/samlinger. Med regelmessig 
mener vi minst 1 samling/kurs i løpet av landsmøteperioden. 

 
 
Leder 
 
 
Arild 

    6 

Sydvesten nr. 2/2024 

• Utsending av dokumenter /dagsorden til årsmøtet 

• utsending minimum 14 dager før årsmøte. 

 
 
 
Holger 
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Eventuelt 

• Styret, oppmøte kl 10 før årsmøte. 

 
 
 
 
 



Sak nr. Saksinnhold Oppfølging/frist 
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Neste styremøte. 

• 25.03.24 kl 11.00, Posten Bring kundeservice 

 

 

 



 
Postpensjonistene i Agder 

Referat styremøte 

Møte nr./dato 1/2024 15.01.2024 Sted: Posten Bring kundeservice, Kristiansand 
 
Til stede: 
 

Arild Finnsen - leder 
Åshild Rødsås – økonomiansvarlig 
Odd Øyvind Fløysvik – sekretær 
Tore Gustavsen – styremedlem 
Brit Marstein Olsen - varamedlem 
Bente Westergren – varamedlem 

Forfall: Gunnar Inge Aaneland 
 

Til stede 
(andre): 

Holger Zachariassen – redaktør Sydvesten 
 

 

Sak nr. Saksinnhold Oppfølging/frist 

1 
Notat fra forrige styremøte (27.11.23) 

• Godkjent! 
 

 

2 

Mottatte og sendte skriv, referatsaker og saker til oppfølging 

• Medlemsstatus, antall medlemmer, 314betalende 

• økonomi, regnskap og budsjett. Styre vil foreslå ovenfor 

årsmøte at det avsettes kr 17.500,00 av lotterier i 2023 til 

jubileumsfesten i desember i år. 

• Temaer på medlemsmøter. 2 forslag fra Tore, Forsikringer fra 

Fagforbundet. Mange trenger opplæring/orientering! 

• Invitere lokalt politi for å snakke om svindling og bedrageri 

på nett og telefon.  

• Bruk av SMS til medlemmene er kostbart, vi vurderer bruk 

gang for gang. 

• Momskompensasjon, litt avhengig av arbeid vi tar før turer 

• Sende forespørsel til Arbeidsutvalget om deltakelse til 

jubileumsfest 07.12. Bør sendes tidlig. 

• Handlingsplan til Landsmøte. Bør foreslå at lokale avdelinger 

får tildelt større andel av kontingent. 
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Turopplegg 2024  

• Kontakter også Aasbø for å få tilbud tur Flor og Fjære (mai) 

samt tur Italia og Kroatia (september). Forslag fra Risdal er 
mottatt. Mail sendes agder postpensjonistene. 

 

 
 
Åshild 
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Årsmøtet 2024  

• Sted : Kantina, 2. etasje Kundeservice Kr.sand, mandag 

11.03.24.  

• Møterom bestilt fra kl. 10-15. Oppstart årsmøte kl.11.00 

• Frist årsberetning og regnskap 15.02. 

• Valgkomiteen v/ Nils Olav Odden har frist til 31.1.2024 for 

forslag. Til valg: Leder, nestleder og vararep. 

 
 
 
 
 
 
 



Sak nr. Saksinnhold Oppfølging/frist 

• Saker til behandling årsmøte, frist 31.01.2024 

• Etter årsmøtet: Servering, event. underholdning og lotteri. 

• Påmeldingsfrist: 04.03. 
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Sydvesten nr. 2/2024 

• Innhold: utsending årsberetning regnskap, budsjett og forslag. 

Sendes ut min. 14 dager før årsmøte 

 

 
 
Holger 
 

    6 Eventuelt 

• Nytt passord for e-postsystemet vil bli sendt ut. 

 
Holger 
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Neste styremøte. 

• Mandag 19.februar 2024 kl. 10.00 på Kundeservice 

 
 
 

 

 

 


