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Postdølen 
Medlemsblad for postpensjonistene i Oppland 

Årsmøte 2025 
 

Vårt årsmøte i 2025 blir avholdt torsdag 13. februar 2025. 

Sett datoen på kalenderen allerede nå. 

Innkalling og saksliste finner du i Postdølen for desember og på nettsiden vår. 

 

 

 

Noen savner gåturene i Lillehammer 
På siste kaffetreff på Lillehammer ble det foreslått at de som har lyst 
kan møtes en dag for å bli enige om en liten gåtur, eller kanskje bare 
stikke innom en kafe.  

Konklusjonen på treffen var: De som har lyst møter opp på Lurhaugen 
torsdager kl 11.00. I første omgang fram til jul.  De som møter opp 
blir enige om hva de gjør/hvor de går. 
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Lederens spalte 

 

Hei alle sammen! 
 

Denne gangen vil jeg på nytt berømme våre 8 
roder for den gode aktivitet dere har – dette er 
viktige møteplasser som vi må ta godt vare 
på. I årets budsjett har vi gitt til sammen ca. 
kr. 50.000,- i støtte til ulike 
aktiviteter/julebord i rodene.  

Alle rodene skal også i år ha julebord. Når og 
hvor disse skal være, kan du lese om i denne 
utgaven av Postdølen. 

Styret begynner denne måneden med sitt 
forslag til arbeidsplan og budsjett for 2025.  Vi 
vil også neste år foreslå å prioritere støtte til 
diverse kulturtiltak i rodene. Dette kan f.eks. 
være underholdning på kaffetreffene, bidrag 
til teatertur og lignende. 

Søndag 24. november reiser nesten 40 stykker 
av oss på førjulstur til Kiel. Denne  
tradisjonelle turen gleder jeg meg til, for dette 
er en tur med god mat og sosialt samvær. 

Jeg ønsker alle sammen en fin adventstid fylt 
med førjulsaktiviteter! 

 

Hilsen fra Leif 

Månedens pensjonistord  
Det er en viss komikk i å bli gammel, 

fordi en selv later som ingen ting, 

sånn stort sett, 

mens andre formodentlig oppdager  

noe av hvert, 

som en ikke selv legger merke til. 

-Aksel Sandemose 

 

Så en godbit fra Ole Brum: 

 
 

En god historie 
Læreren sa at elevene i klassen skulle si hva 
de ønsket seg mest her i verden. 

En elev var taus. 

Hva ønsker du deg da, spurte læreren. 

Jeg ønsker meg penger, mye penger, sa    

gutten. 

Jeg ville heller ønsket meg mer lærdom, sa 
læreren. 

Ja, det er vel slik at en ønsker seg mest av det 
en har minst av, sa gutten. 
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Postboksens historie 

Denne lille artikkelen handler om en av hverdagens selvfølgeligheter, om et redskap i 
postarbeidet som få tenker noe særlig over. Bak selvfølgelighetene ligger det alltid en 
historie. 
På midten av 1800-tallet gjennomgikk det norske postverket store forandringer. Portonedsettelser 
og utvidelse av rutenettet førte til en økning av brevmengden. Dette ledet igjen til et større 
arbeidstrykk på postkontorene. Etter hvert ble det nødvendig å endre på en del av arbeidsrutinene. I 
1849 gikk Postverket bort fra ordningen med å kartere alle alminnelige brev på navn. Alminnelige 
brev skulle heretter karteres på stykketall og vekt med anførsel i protokollen og kartene av den 
pålydende franko og porto i samlet sum. Rekommanderte brev,verdibrev og portofri 
korrespondanse skulle som før karteres på navn. I kjølvannet av denne endringen ble reglene for 
omdelingen av brev i Kristiania og Bergen endret. Hittil hadde kartene over de ankomne brev blitt 
slått opp utenfor postkontorene når posten var ferdig sortert. Kartene skulle henge oppe et par 
timer. Folk måtte dermed selv sjekke om de hadde fått post og deretter selv hente den inne på 
postkontoret. Brev som ikke ble hentet innen fristen, ble brakt ut av postbudene. Avskaffelsen av 
navnekarteringen førte til at denne ordningen ble umulig i de større byene. Det ble således bestemt 
at så snart den ankomne posten til Kristiania og Bergen var ferdig sortert, skulle alle alminnelige 
brev bringes ut til adressatene. 

Ikke alle var like fornøyd med denne nye ordningen. En del forretningsfolk ønsket ikke å få brevene 
tilbrakt. De hadde interesse av å få posten sin raskest mulig og mente at omdeling av postbud ikke 
bidro til dette. Forretningsfolkene uttrykte ønske om at deres brev måtte bli oppbevart på kontoret 
for avhenting. Det var greit for postmesterene, så lenge de fikk betaling for bryderiet. 
Denne uformelle overenskomsten viste seg å være svært praktisk. Utover i 1860-årene hadde den 
fått et slikt omfang at enkelte korresponderende hadde gått til anskaffelse av "låsbare kasser", 
etter engelsk mønster. 
Ordningen fikk endelig formelle regler gjennom Postloven av 1871. I de byene hvor brevombæring 
var innført kunne private brev "forlanges særskilt afsatte til Afhenting mod at derfor erlægges 1 spd. 
for Kvartelet". 

 
  

Tekst og foto: Norges Postmuseum 
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 Kaffetreff på roden i Gjøvik/Toten 
 

Torsdag 31.10.24 hadde vi kaffe møte igjen på Hovdetun . Vi var 14 medlemmer som møtte pluss 2 
fra Lillehammer og 3 fra Røde Kors.  
Hans Egil åpnet møtet med å ønske velkommen til representanter fra Gjøvik Røde Kors og 
representanter fra styret i Oppland PP. Deretter ble det avholdt 1 minutt stillhet for Paul Dahl som 
gikk bort 20. Oktober.  
Deretter informerte Røde Kors om hva de driver med . Noen ble kanskje overrasket over alt de 
driver med, selvom det kanskje ble litt langteklig for noen 🤣🤣. Etterpå hadde Leif noen ord om 
hva som rører seg i kretsen. Bjørn informerte om at det er flertall for tur til Irland og de jobber med 
et program som de vil komme tilbake til ved en senere anledning . 
Så ble det det vanlige lotteriet hvor noen ble glade og noen ble skuffet . Vi serverte kaffe og kaker 
som vi betalte av egen kasse .  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Bildet viser at de frammøtte følger godt med på info fra Gjøvik Røde Kors 

  

 Gjøvik Røde Kors forteller om sin virksomhet på Gjøvik 
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JULEBORD I RODENE 
 

Dombås 
Julebord 11. desember kl 18.00 på Dombås 
hotell. Pris kr 275,-. 7 stk er påmeldt. 

Hjertelig Velkommen ! 

Liv 

NB!  Ikke kaffetreff 18. desember. 

 

Gjøvik 
Julebord 12. desember kl 12.00 på Hovdetun.  

Påmelding innen 21. november til Tor Olav 
Spjelkavik. 

Hans 

NB! Ikke kaffetreff 26. desember. 

 

Midt-dalen 
Julebord på Ysterikroa, Fåvang onsdag 4. 
desember kl 17.00. 

Juletallerken, dessert og kaffe. Det blir litt 
underholdning.  

Loddsalg – ta med gevinst. 

Påmelding senest 29. november til  

telefon: 90 14 56 74. 

Julebordet sponses.  

Hjertelig velkommen ! 

Marie 

NB Ikke kaffetreff i desember. 

 

Nord-dalen 
Julebuffet på Thon Hotell Otta onsdag 4. 
desember kl 18.00. 

Pris pr person kr 445, men vi blir sponset av 
lotterikassa så langt det rekker.      

Kanskje egenandelen blir kr 100 pr person. 
Kan vipses til tlf 99 70 26 44 eller betales ved 
inngangen. 

Loddsalg – ta gjerne med gevinst. 

Påmelding til Oddrun innen 23. november på 
telefon 99 70 26 44. 

Hjertelig Velkommen ! 

Oddrun 

NB Ikke kaffetreff 26. november. 

 

Valdres 
Julebord tirsdag 10. desember kl 16.00 på 
Fjordkafeen. 

Pris kr 295. 

Påmelding til Grete Marie innen  

26. november. 

Hjertelig velkommen ! 

NB Ikke kaffetreff 31. desember. 

 

Dokka 
Julebord 6. desember kl 18.00 på Biffhuset, 
Lavotunet Dokka. 

Velkommen ! 

NB Ikke kaffetreff 4. desember. 
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Hadeland 
Postpensjonistene på Hadeland inviteres til 
julebord på Hadeland Gjestegård. 

Onsdag 4. desember kl 17.00. 

Det serveres juletallerken med dessert. Etter 
subsidiering blir prisen kr 110,- for maten. 

Drikke kommer i tillegg. 

Påmelding til Kari senest innen 27. november 
på telefon 93 44 91 81. 

Hjertelig velkommen ! 

Kari 

 

Sørdalen 
Julebord på Hafjell Hotell & Apartment 

torsdag 12. desember kl. 17.00. 

Underholdning av Stein Ove Lognseth 

Det blir loddsalg,  så vi ønsker at dere tar med 
gevinst. 

Påmelding til B. M. Ødegård senest 

1. desember. 

På telefon 95 74 89 36. 

Hjertlig velkommen! 

NB!  Ikke kaffetreff 31. desember. 

 

  

  



 
Postdølen – Medlemsblad for postpensjonistene i Oppland Nr. 10 november 2024 Årgang 23 Side 7 

 

 

 

Nytt om våre medlemmer 

I desember gratulerer vi …. 

Fødselsdag Fornavn Etternavn Poststed Alder 
3. desember Per Erling Bakke Otta 95 år 

5. desember Marit Rønningsveen Flaten Dokka 65 år 

6. desember Steinar Hage Øyer 80 år 

9. desember Inger Gruven Lillehammer 65 år 

12. desember Mai Hagen Reinsvoll 70 år 

18. desember Erling Riise Lillehammer 100 år 

19. desember Anne Rønnaug Grjotheim Lom 70 år 

23. desember Knut Messenlien Mesnali 90 år 

25. desember Bente Solhaug Kapp 70 år 

26. desember Mona-Lisa Mosenget Spakrud Lillehammer 65 år 

29. desember Aud Karin Haugom Lena 80 år 

 

Dødsfall 
Paul Dahl, Kolbu døde 20. oktober. 

 

Nye medlemmer: 
Mona Kampenhaug, Fåberg 

Kjetil Øversveen, Fåberg 
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Returadresse: 
Postpensjonistene, 
Oppland 
Holshågåvegen 21 
2656 FOLLEBU 

 

 

 

Dette må vi huske! 

 

November 2024 

19.11. Kaffetreff Lillehammer/Gartnerhagen kl 1215 
20.11. Kaffetreff Dombås på Moskusgrillen kl 1200 
21.11. PPF Styremøte 
24.-26.11. Kieltur 
26.11. Kaffetreff Otta på Pillarguri Kafè kl 1200 
26.11. Kaffetreff Fagernes På Fagernes Hotell kl 1200 
28.11. Kaffetreff Gjøvik på Hovdetun kl 1200 
 
 

Desember 2024 

 
03.12 Kaffetreff Lillehammer/Gartnerhagen kl 1215 
m/Quiz 
04.12. Julebord Midt-dalen på Ysterikroa, Fåvang kl 1700. 
Påmelding 
04.12. Julebord Nord-dalen på Thon Hotell Otta kl 1800. 
Påmelding. 
04.12. Julebord på Hadeland Gjestegård kl 1700. 
Påmelding. 
06.12. Julebord Dokka på Biffhuset, Lavotunet kl 1800. 
10.12. Julebord Valdres på Fjordkafeen kl 1600. 
Påmelding 
12.12. Julebord Gjøvik på Hovdetun kl 1200. Påmelding 
12.12. Julebord Sørdalen på Hafjell Hotell kl 1700. 
Påmelding. 
17.12. Julekaffe Lillehammer/Gartnerhagen kl 1215 
 

 
Styret 
 

Leder: 
Leif Bredli   
Mobil: 950 83 021 
 

Nestleder: 
Kjell Kvisten  
Mobil: 905 02 703 
 

Økonomiansvarlig: 
Unni Haugen 
Mobil: 916 83 394 
 

Sekretær: 
Arve Nørjordet 
Mobil: 917 27 417 
 

Styremedlem: 
Inger Åse Marstein 
Mobil: 412 05 597 
 

 2.varamedlem: 
Randi Lillemoen 
Mobil: 957 43 928 
 

2.varamedlem: 
Anne Lise Stensgård 
Mobil: 415 12 897  
 

 E-post til vår avdeling er: 
oppland@postpensjonistene.no 
 
Redaktører Postdølen: 
Egil Haug  
egil.haug@nordrebakken.no 
Mobil: 489 90 700 
 
Torill Anita Farstad 
farstadt@gmail.com 
Mobil: 907 59 493 
 
 

 

https://zubarus.com/send_single_sms.php?customerId=695892
mailto:oppland@postpensjonistene.no

