
Vil øke den digitale kompetansen hos eldre 
 
Regjeringen vil inkludere flere eldre i det digitale samfunnet og foreslår i statsbudsjettet å 
styrke arbeidet med digital veiledning for eldre. 
– Alle skal ha mulighet til å delta i det digitale samfunnet. Derfor skal vi nå øke den 
digitale kompetansen hos eldre. I digitaliseringsstrategien har vi satt oss et konkret mål 
om at 95 prosent av befolkningen skal ha grunnleggende digitale ferdigheter innen 2030, 
og innen da skal alle ha tilbud om å utvikle disse ferdighetene, sier digitaliserings- og 
forvaltningsminister Karianne Tung. 
Regjeringen foreslår derfor å øke driftstilskuddet til Seniornett med 1,6 millioner kroner i 
2025, til totalt 5 millioner kroner. Den økte bevilgningen skal bidra til et bedre 
veiledningstilbud for eldre mennesker som sliter med å bruke ny teknologi. 
Digitalisering skaper nye muligheter, også for å inkludere flere i fellesskapet.  
– Vi må aktivt jobbe for digital inkludering. Hvis vi ikke gjør det lettere for alle å være med, 
kan vi ende opp med å skape et digitalt utenforskap. Det kan ikke jeg akseptere. Derfor er 
jobben som Seniornett gjør svært viktig, sier Tung. 
Om Seniornett 
Seniornett Norge er en uavhengig, ideell organisasjon som arbeider for å styrke den 
digitale kompetansen blant eldre gjennom opplærings- og informasjonstiltak. Opplæring 
og kompetansetiltak utføres av frivillige i samme aldersgruppe. Målet med 
driftstilskuddet til Seniornett Norge er å styrke aktiviteter rettet mot målgruppen svake 
eller ikke-brukere av internett over 65 år over hele landet. Regjeringen har siden 1999 
bidratt med årlig driftsstøtte til Seniornett Norge, slik at de kan drive opplæring av eldre 
over 65 år som mangler grunnleggende digitale ferdigheter. 
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