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• Per har ordet 
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• Dette har hendt siden sist 
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Vår nestleder Per Bjørke har ordet 

Da vi trodde sommeren var over, så settes det, i skrivende stund, varmerekorder 

på Østlandet i september. Herlig det, siden årets sommer har vært av det våte 

slaget.  

Vi har nå gjennomført kaffetreff i Elverum, Trysil og Hamar. Oppmøtet har vært 

bra. Tynset står for tur den 24.9.  

Den 10. september blir det PUB-kveld på Gregers på Hamar. Styret planlegger 

nå et medlemsmøte på Kjøkkenet på Hamar 2. oktober kl. 11 – 15. Der blir det 

søkelys på tannhelsetjenesten og på førstehjelp. 25.-27. november blir det 

juletur til Kiel. Fortsatt ledige plasser der. Da går det raskt mot jul og diverse 

juletilstelninger. 

Nyt siste del av sommeren! 

 

Hilsen Per 

 

Juletur til Kiel 

Vi minner om juleturen, som er et cruise til Kiel 25. – 27. november. Frist for 

påmelding og betaling er 20. oktober, og det er fortsatt ledige plasser. Først til 

mølla gjelder!  

Vi seiler med MS Color Fantasy, og vi setter opp egen buss fra Vikingskipet og 

direkte til kaia. Vi reiser sammen med noen av tippepensjonistene denne 

gangen.  

Pris kr 4.000 for medlemmer og kr 4.550 for ikke medlemmer. 

Tillegg for enkeltlugar: kr 300 både for medlemmer og ikke medlemmer. 

For nærmere info og påmelding osv, se Hedmarksposten nr 5.  

Vi gleder oss og håper mange vil bli med på en hyggelig førjulstur. 
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Dette har hendt siden sist 

 

 

 

 

 

 
29 postpensjonister deltok på gåturen på Ådalsbruk 7. august 

Per viste rundt og snakket om Ådalsbruk sin storhetstid da industrien blomstret 

her langs Svartelvas bredder. Turen gikk fra Klevfos, over Svartelva og opp til 

Fløta. Da vi kom ned igjen til Klevfos spiste vi nista vår med kaffe til. Hjørdis 

stilte med nybakt kringle, og sønnen Pål stilte med gitar.  

 

 

 

 
Kaffetreff i Elverum 28. august ble besøkt av 12 postpensjonister. 

Liv orienterte om lokale ting i Elverum. Det ble litt diskusjon om hvordan 

rådhusplassen skal se ut. Etter orienteringen ble det diskutert forskjellige 

dagsaktuelle ting så som vindmøller, elbiler osv. Ikke alle innleggene var like 

seriøse. 

 

Kaffetreff i Trysil 28. august. 

I dag var det informasjon om 

Fremtidsfullmakt 

v/Sparebank1. Tror mange fikk 

noe å tenke på etter møtet. 

Vi har plass til mange flere, så 

vi håper at de vi har sendt brev 

til vil dukke opp etter hvert. 

  

 

 



 

 

 
Kaffetreff på Fiskehytta 4. september. 

Per ønsket 31 pensjonister velkommen Værutsiktene skremte nok mange fra å 

gå turen dit, så alle ankom med bil. 

I Mai sitt fravær orienterte Per litt om hva som hadde skjedd siden sist.  

Deretter fortalte Finn Jota om sin deltakelse i eldrerådet i Innlandet fylke. Finn 

minnet også om turen til Kiel 25-27. november.  

Deretter ble det servering av kaffe og vafler. Johan Olsen serverte en 

kvissoppgave som forsmak på Pubaften på Gregers 10. september.  

 

 

Hva skjer framover? 

 

Kaffetreffene: 

Tynset: 24.09. kl 13 på Tynset Frivilligsentral 

Elverum: 25.09. og 30.10., begge dager kl 12 på Møteplassen 

Trysil: 30.10. kl 12 på Trysil bibliotek 

Hamar: 6.11. kl 12 på Kjøkkenet. Vi får besøk fra Fagforbundet, Post og Finans. 

Vi skal ha medlemsmøte på Hamar 2.10. med temaer som vi tror vil interessere 

dere. Kunngjøring på siste sida. 

Så kommer julemiddagene! I år skal vi ha det på alle fire møtestedene våre. 

Kunngjøring kommer i neste utgave, men sett av datoene: 

 

Elverum 20.11., Trysil 4.12., Hamar 11.12. Dato for Tynset kommer senere.  

 
 



 Returadresse: 
Mai Eidem Olsen,  
Solhellinga 3 A,  
2315 Hamar 

 
 

 

 

Velkommen til medlemsmøte på Kjøkkenet på Hamar, 

onsdag 2. oktober kl 11.00 – 15.00. 

Temaer på møtet blir tannhelsetjenesten og ernæring 

v/Hilde Anita Søberg. Hun er folkehelserådgiver for 

Tannhelsetjenesten i Innlandet. 

En representant fra Røde Kors kommer for å snakke om 

førstehjelp.  

Det blir servert lunsjtallerken, kaffe og kake.  

Egenandel er satt til kr 100.  

Frist for påmelding og betaling er 25. september.  

Påmelding til Per Bjørke, mail pbjorke@start.no eller sms til 

48156891. 

Kontonummer: 0530 18 74601. 

 

 
 
Jubilanter 
 
Jan-Arne Berg Vallset 3. okt. 80 år 

Harald Kleppe Ridabu 3. okt. 80 år 

Steinar Roald Kjeverud Åsvang 12. okt. 85 år 

Egil Sommerfeldt Aarnes Hamar 17. okt. 75 år 

Kirsten Gaalaas Rønningen Furnes 26. okt. 75 år 

Geir Jordet Elverum 31. okt. 80 år 

 
 
Vi gratulerer! 

Leder 
Mai Eidem Olsen, 
Solhellinga 3 A, 
2315 Hamar 
48158416  
  
Nestleder 
Per Bjørke, 
Balkevegen 366, 
2340 Løten 
48156891 
  
Sekretær 
Sonja Vindvik, 
Linneavegen 57, 
2409 Elverum  
95856038   
  
Økonomiansvarlig, 
Tore Moen, 
Kløvervegen 1 A, 
2409 Elverum 
90112474       
   
Styremedlem 
Odd Johan Dalby, 
Kallykkja 21, 2388 
Brumunddal 
91702509          
  
Varamedlemmer 
Liv H Kristiansen,  
Strandvegen 155, 
2316 Hamar 
90553813 
  
Tove Nilsen 
Furnesvegen 146, 
2318 Hamar 
90991732 
 
Kontonummer 
0530 18 74601 
 
Org.nummer 
996661911 
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