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Sydvesten 
Meldingsblad for Postpensjonistene i Agder 

Nr. 4 

Mai 2024 

13. årgang 

 

Vårens vakreste – rekefestene! 
Tradisjoner er til for å holdes og også i år inviterer Styret til reketreff i 

juni måned. Frist for påmelding: 1.juni 2024 for alle rekefestene. 

All påmelding skjer ved å betale kr. 100 (for medlemmer) og/eller kr. 200 

(for ledsagere som ikke er medlemmer) til vår bankkonto 0530 20 89738. 

Husk å oppgi navn på medlem/ledsager + stedet du ønsker å delta på. 

Bjorbekk torsdag 6.juni kl.1200 

i hagen hos Brit Marstein og 

Kjell Olsen, Halvorsplassvn. 52. 

Kontakt: Brit Marstein Olsen –  

472 37 697. I tillegg til 

reker/tilbehør vil det bli servert 

kaffe og kaker. NB! Alle må ta 

med egen drikke til rekene. 

 

Hidra tirsdag 11.juni kl. 1200  

på Hitterøy Kystkultursenter, 

Fidjeveien i Kirkehamn. Kontakt: 

Anne Grethe Ulland –  

412 29 223. 

I tillegg til reker/tilbehør vil det bli 

servert kaffe og kaker. 

NB! Alle må ta med egen drikke 

til rekene. 

Bredalsholmen torsdag 

20.juni kl. 12. Vågsbygd Seil-

forening, Andøyveien 178, 

Kristiansand  

Kontakt: Åshild Rødsås –  

476 23 046 

I tillegg til reker/tilbehør vil det 

bli servert kaffe og kaker. 

NB! Alle må ta med egen drikke til 

rekene. 

På alle rekesamlingene vil det bli Quiz-konkurranser og loddsalg! 

Nye medlemmer 
➢ Astrid Nilsen, Kr. sand 
➢ Johnny Kittelstad, Kr. sand 
➢ Elin Masdalen Lien, Kr. sand 
➢ Eric Rasmussen, Kr. sand 
➢ Britt Laila Røyrås Hansen, 

Lindesnes 
 
Totalt 321 medlemmer 

Våre jubilanter 

 

16.mai: Audhild Sørensen,  

Staubø (75) 

18.mai: Nils Olav Odden,  

Kristiansand (80) 

11.juni: Karsten Nilsen, 

 Kristiansand (70) 

13.juni: Hallgerd Skarpeid,  

Kristiansand (70) 

15.juni: Reidar Gausdal,  

Flekkefjord (75) 

21.juni: Unni Blesvik, Risør (75) 

28.juni: Leif Ivar Holm,  

Lyngdal (80) 

 

Bursdagene til Terje Jørgensen 

(70), Anne-Grethe Vimme (75), 

Solveig Damgaard (80), Ståle 

Undheim (70) og Anne Grethe 

Ulland (70) gikk dessverre hus 

forbi i Sydvesten.  

Vi gratulerer med Vel overstått! 
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Medlemstreff på Herstøl i Lindesnes  

18.juni 2024 kl. 1300 
Selv om turen er lagt til Vigeland, er denne turen like aktuell 
for medlemmer fra andre områder av Postpensjonistene i 
Agder sitt nedslagsfelt som ønsker seg en fin tur i skog og 
mark. 

Husmannsplassen 
Herstøl under prestegården på Vigeland 
er først nevnt i 1703 med et såkalt 
«rydningsbrev». Bygningene var 
våningshus og løe. Da restaureringen 
startet opp var det bare våningshuset 
igjen, og bare noe av murene etter løa. 
Nå er løa bygd opp igjen på restene av 

murene. De øvrige nåværende bygningene er også bygd opp av 
en dugnadsgjeng bestående hovedsakelig fra ungdomslaget og 
knivklubben med økonomisk støtte fra bl.a. fra kommune og 
fylkeskommune.  
De siste fastboende var far og sønn, Tarald og Elias Louen, 
treskjærere og knivmakere. Gustav Vigeland var kamerat med 
Elias, og kom på den måten inn i treskjærermiljøet, og det ble 
starten på hans velkjente kunstneriske karriere. 
Terje Haaland fra dugnadsgjengen vil fortelle om historien og 
arbeidet med restaureringen. 

Etter orienteringen blir det servert rundstykker og kake. Vi koker 
kaffe på den gode gamle måten - over bål - eller på vedovnen 
inne i løa hvis været ikke er på vår side. Annen drikke må medtas 
av hver enkelt deltaker. 

Det vil bli frilufts-Quiz med fine premier og selvfølgelig også 
mulighet for å kjøpe lodder til inntekt for vårt 35-års jubileum 
seinere i høst. 

Hvordan komme dit? 
De som kommer østfra, tar av fra E39 i rundkjøringen (med 
fyrtårnet) mot venstre mot Tjøm. De som kommer vestfra, tar av 
til høyre i rundkjøringen. Ca. 70 m fra rundkjøringen tar vi av til 
venstre gjennom industriområdet. Etter å ha passert Montér, tar 
vi til høyre over broa. Da er parkeringsplassen ved bommen til 
venstre. Vi fyller opp bilene og kjører opp til parkeringen ved 
Herstøl. Da er det 100 m igjen å gå. For de som er ekstra spreke, 
er det lov å gå fra bommen, men da er det et par drøye bratte 
bakker opp. Alle må være på plass ved bommen kl. 13.00.  
Ta på lett turtøy og gode sko tilpasset værmeldingen på Yr. 

Påmelding 
skjer ved å betale kr. 100 til vår konto 0530 20 89738 innen 
10.juni 2024. Skriv HERSTØL i meldingsfeltet og oppgi navn på 
deltaker/ledsager 

Styret 
Leder: 

Brit Marstein Olsen, (47237697) 

Nestleder: 

Margrethe Svee, (992 56 078) 

Sekretær: 

Odd Øyvind Fløysvik,  

(992 49 995) 

Økonomiansvarlig: 

Åshild Rødsås, (476 23 046) 

Styremedlem: 

Tore Gustavsen, (481 22 604) 

Varamedlemmer: 

Oddbjørn Lamo, (414 172 76) 

Gerd Høyland Eriksen,  

(951 62 250) 

 

 
Fra v: Odd Øyvind, Oddbjørn, Brit, Åshild, 

Gerd, Margrethe og Tore 

 

Post til styret 
E-post: 

agder@postpensjonistene.no  

eller 

Postpensjonistene i Agder 

Postboks 717, 

4666 KRISTIANSAND S 
 

Grasrotandelen 

Velg 

Postpensjonistene i Agder  

- 911 799 448 - 
som din Grasrotmottaker. 

mailto:agder@postpensjonistene.no
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Har du bilder fra arbeidsplassen din i 

Posten? 
I anledning av vår forenings 35-års markering i desember, 

vurderer Styret å lage en presentasjon av gamle og nye 

bilder fra din arbeidsplass i Posten. 

 

Det kan være bilder – gjerne i sort/hvitt - av 

• postkontorer, budsaler, post- og sorteringsterminaler – 

utvendig og innvendig.  

• Røde postbiler og landpostbiler  

• Utstyr som vi brukte i arbeidet 

• Ansatte og kunder 

 

Det kan være hyggelige bilder og det kan være dramatiske bilder. 

        

Det er fortsatt litt tidlig å fastslå hvordan bildene vil bli presentert, 

men en mulighet er i et jubileumsskrift i anledningen feiringen av 

avdelingens 35-års dag den 7.desember 2024. 

Medlemmer som har slike bilder, 

kan ta kontakt med Tore 

Gustavsen (mobil 481 22 604). 

Vi vil prøve å avtale tid/sted hvor 

vi kan skanne eller avfotografere 

bildene fra album som dere har. 

Se flere bilder på neste side. 

Hver gang vi 

møtes … 
 

 Arendalsområde 
Kolonialen kafé, Bjorbekk 

Siste torsdag i måneden kl. 1130 
Kontakt: Brit Marstein Olsen  
(472 37 697)  

 Farsund/Lyngdal  
Edgars Bakeri på Amfi 
Nordkapp 

2.onsdag i måneden kl. 1200 
Kontakt: Bjørn Seland (464 73 364)  

 Flekkefjord  
Grand Hotel  

Siste torsdag i måneden kl. 1200 
Kontakt: Anne Grethe Ulland  
(412 29 223). 

 Grimstad  

Vertshuset 
Den 20. i måneden eller første 
påfølgende virkedag – kl. 1200 
Kontakt: Åsta Reinhardsen (915 22 
484) 

 Mandal 
Kastellet  

Siste tirsdag i måneden kl. 1130 
Kontakt: Unni S Knutsen (954 87 450) 

 Kristiansand 
Kafeen i Gamle Agder Teater  
Hver onsdag kl. 1100 
Kontakt: Arild Finnsen (952 342 57). 

Sandens – Kafé Jordbærpigene 

Siste onsdag i måneden kl. 1100 
Kontakt: Unni Lisbeth Johansen  
(418 03 455). 

____________________________ 

 

Sitatet – Godt sagt! 
Sjokoladeloven 

§1.  Det er lov å la seg friste. 

§2.  Det er lov å dele – noen ganger 

bare med selv. 

§3.  Det er lov å bestemme selv hvilken 

dag som er lørdag, og hvor mange 

lørdager det er i en uke. 

 

 

Stemmer landpostoppgjøret? 



 
Meldingsbladet SYDVESTEN nr. 4/2024 Side 4 

 
 

 

Mottaker: 
 

Returadresse: 
 

Postpensjonistene i Agder, 
Postboks 717 

4666 KRISTIANSAND S 

 

Kundenr.3623477 

Rammeavtale 23325 

 Eksempler på bilder og anledninger. Vi trenger flere bilder. 

 

4609 Kardemomme By postkontor 

 

Hvilke anledninger er dette fra? 

    
Fra Transporten 
 

    
Hvorfor hadde Eli og Eli så rare hatter og på seg i skranken? 
 
 

Melding om dødsfall 
Rutinene om melding av 

dødsfall blant postfolk finner du 

på vår nettside. 
 

Du kan også ta direkte kontakt 

med styrets ansvarlige Tore 

Gustavsen på e-post  

tgus2@frisurf.no eller som SMS 

til hans mobil 481 22 604. 
 

Etterlatte eller pårørende må 

gjerne ta kontakt med Tore 

Gustavsen på e-post eller 

telefon (se ovenfor) dersom de 

har spørsmål eller avklaringer. 

 

 

 

 

 

Årets turer 
Vårturen går 26.-27.mai til Flor 

og Fjære, med lunsjstopp i 

Sogndalstrand og overnatting i 

Stavanger. Her er 30 deltakere 

påmeldt. 

Høstturen går 9.-16.september 

til vakre Toscana i Italia.  

Her er 40 deltakere påmeldt. 

 

 

https://www.postpensjonistene.no/site/assets/files/21902/melding_om_dodsfall_2021.pdf
mailto:tgus2@frisurf.no

