
 

  
 

POSTPENSJONISTENE PÅ SUNNMØRE 
Historisk oversikt over tillitsvalgte 

Ajour pr. 04.04.2024 
 

Initiativtaker: Per Langeland, Straumgjerde 
 
  
  
  
07.12.1988, Hotell Havly, Ålesund, 21 deltakere  
Tillitsverv: Navn: Fra og med år: Til og med år: 
Interimsstyre, Leder  Per Langeland 07.12.1988 10.02.1989 
 Petter Tennfjord  07.12.1988 10.02.1989 
 Leif Midtbust  07.12.1988 10.02.1989 
 Leif Otneim  07.12.1988 10.02.1989 
 Fredrik Lied  07.12.1988 10.02.1989 
Varamedlem  Sigrid Linge 07.12.1988 10.02.1989 
 Solveig Godø  07.12.1988 10.02.1989 
    
10.01.1989, Ålesund postkontor, 1ste styremøte:   
Tillitsverv: Navn: Fra og med år: Til og med år: 
Valgkomite, Leder  Alf Behrentz 10.01.1989 10.02.1989 
 Asbjørn Røsvik  10.01.1989 10.02.1989 
 Sverre Jacobsen  10.01.1989 10.02.1989 
    
10.02.1989, Hotell Havly, Ålesund, 1ste årsmøte, 31 deltakere:  
Tillitsverv: Navn: Fra og med år: Til og med år: 
Leder   Per Langeland 1989 1989 
Nestleder  Leif Otneim 1989 1990 
Sekretær  Fredrik Lied 1989 1989 
Styremedlem  Anne Marie Støvreide 1989 1990 
Styremedlem  Leif Midtbust 1989 1989 
Varamedlem  Sigrid Linge 1989 1989 
Varamedlem  Petter Tennfjord 1989 1989 
Varamedlem  Mangolf Torvik 1989 1989 
Valgkomite, leder  Alf Behrentz 1989 1989 
Valgkomite, medlem  Asbjørn Røsvik 1989 1989 
Valgkomite, medlem  Sverre Jacobsen 1989 1989 
    
15.03.1990, Hotell Havly, Ålesund, 30 deltakere:  
Tillitsverv: Navn: Fra og med år: Til og med år: 
Leder  Per Langeland 1990 1990 
Nestleder  Leif Otneim 1990 1990 
Sekretær  Fredrik Lied 1990 1991 
Styremedlem  Ellinor Rosvoldaunet 1990 1990 
Styremedlem  Leif Midtbust 1990 1991 
Varamedlem  Sigrid Linge 1990 1990 
Varamedlem  Petter Tennfjord 1990 1990 
Varamedlem  Mangolf Torvik 1990 1990 



 

Valgkomite, leder  Alf Behrentz 1990 1990 
Valgkomite, medlem  Asbjørn Røsvik 1990 1990 
Valgkomite, medlem  Sverre Hoel 1990 1990 
    
19.02.1991, Pensjonisten, Ålesund, 33 deltakere:  
Tillitsverv: Navn: Fra og med år: Til og med år: 
Leder  Per Langeland 1991 1991 
Nestleder Leif Otneim 1991 1992 
Sekretær  Fredrik Lied 1991 1991 
Styremedlem  Ellinor Rosvoldaunet 1991 1992 
Styremedlem  Leif Midtbust 1991 1991 
Varamedlem  Sigrid Linge 1991 1991 
Varamedlem  Petter Tennfjord 1991 1991 
Varamedlem  Mangolf Torvik 1991 1991 
Valgkomite, leder  Alf Behrentz 1991 1991 
Valgkomite, medlem  Asbjørn Røsvik 1991 1991 
Valgkomite, medlem  Sverre Hoel 1991 1991 
Til landskonf. Postpensj-L.for.  Ellinor Rosvoldaunet 1991 1991 
Til landskonf. Postpensj-L.for.  Fredrik Lied 1991 1991 
    
11.02.1992, Pensjonisten, Ålesund, 27 deltakere:  
Tillitsverv: Navn: Fra og med år: Til og med år: 
Leder  Ellinor Rosvoldaunet 1992 1992 
Nestleder Leif Otneim 1992 1992 
Sekretær  Fredrik Lied 1992 1993 
Styremedlem  Sigrid Linge 1992 1992 
Styremedlem  Mangolf Torvik 1992 1993 
Varamedlem  Oddvar Skaue 1992 1992 
Varamedlem  Solveig Godø 1992 1992 
Varamedlem  Oskar Vestre 1992 1992 
Valgkomite, leder  Alf Behrentz 1992 1992 
Valgkomite, medlem  Asbjørn Røsvik 1992 1992 
Valgkomite, medlem  Sverre Hoel 1992 1992 
Reise-komite, leder  Leif Midtbust 1992 1992 
Reise-komite  Peder M Aasen 1992 1992 
Reise-komite  Einar Standal 1992 1992 
    
11.02.1993, Pensjonisten, Ålesund, 29 deltakere:  
Tillitsverv: Navn: Fra og med år: Til og med år: 
Leder  Ellinor Rosvoldaunet 1993 1993 
Nestleder  Leif Otneim 1993 1994 
Sekretær  Fredrik Lied 1993 1993 
Styremedlem  Sigrid Linge 1993 1994 
Styremedlem  Mangolf Torvik 1993 1993 
Varamedlem  Oddvar Skaue 1993 1993 
Varamedlem  Solveig Godø 1993 1993 
Varamedlem  Leif Midtbust 1993 1993 
Valgkomite, leder  Alf Behrentz 1993 1993 
Valgkomite, medlem  Asbjørn Røsvik 1993 1993 
Valgkomite, medlem  Sverre Hoel 1993 1993 
Reise-komite,  leder Leif Otneim 1993 1993 
Reise-komite  Peder M Aasen 1993 1993 



 

Reise-komite  Evelyn Nedregotten 1993 1993 
    
09.02.1994, Pensjonisten, Ålesund, ukjent antall deltakere:  
Tillitsverv: Navn: Fra og med år: Til og med år: 
Leder  Ellinor Rosvoldaunet 1994 1994 
Nestleder  Leif Otneim 1994 1994 
Sekretær/kasserer  Oddvar Skaue 1994 1995 
Styremedlem  Sigrid Linge 1994 1994 
Styremedlem  Mangolf Torvik 1994 1995 
Varamedlem  Petter Tennfjord 1994 1994 
Varamedlem  Solveig Godø 1994 1994 
Varamedlem  Leif Midtbust 1994 1994 
Valgkomite, leder  Alf Behrentz 1994 1994 
Valgkomite, medlem  Asbjørn Røsvik 1994 1994 
Valgkomite, medlem  Sverre Hoel 1994 1994 
Reise-komite, leder  Leif Otneim 1994 1994 
Reise-komite  Peder M Aasen 1994 1994 
Reise-komite  Evelyn Nedregotten 1994 1994 
    
15.02.1995, Odd Fellow, Ålesund, 33 deltakere:  
Tillitsverv: Navn: Fra og med år: Til og med år: 
Leder  Ellinor Rosvoldaunet 1995 1995 
Nestleder  Petter Tennfjord 1995 1996 
Sekretær/kasserer  Oddvar Skaue 1995 1995 
Styremedlem  Rakel Linge 1995 1996 
Styremedlem  Mangolf Torvik 1995 1995 
Varamedlem  Ole Vatne 1995 1995 
Varamedlem  Oskar Vestre 1995 1995 
Varamedlem  Leif Midtbust 1995 1995 
Valgkomite, leder  Alf Behrentz 1995 1995 
Valgkomite, medlem  Asbjørn Røsvik 1995 1995 
Valgkomite, medlem  Sverre Hoel 1995 1995 
Reise-komite, leder  Leif Otneim 1995 1995 
Reise-komite  Peder M Aasen 1995 1995 
Reise-komite  Evelyn Nedregotten 1995 1995 
Utsending til Landsmøtet  Oddvar Skaue 1995 1995 
Utsending til Landsmøtet, vara  Mangolf Torvik 1995 1995 
    
06.03.1996, Odd Fellow, Ålesund, 30 deltakere:  
Tillitsverv: Navn: Fra og med år: Til og med år: 
Leder  Ellinor Rosvoldaunet 1996 1996 
Nestleder/sekretær  Petter Tennfjord 1996 1996 
Kasserer  Ole Vatne 1996 1997 
Styremedlem  Rakel Linge 1996 1996 
Styremedlem  Mangolf Torvik 1996 1997 
Varamedlem  Guttorm Pedersen 1996 1996 
Varamedlem  Oskar Vestre 1996 1996 
Varamedlem  Åse Sunde 1996 1996 
Valgkomite, leder  Alf Behrentz 1996 1996 
Valgkomite, medlem  Asbjørn Røsvik 1996 1996 
Valgkomite, medlem  Sverre Hoel 1996 1996 
Revisor  Peder M Aasen 1996 1996 



 

Revisor  Asbjørn Aasen 1996 1996 
Reise-komite, leder  Mangolf Torvik 1996 1996 
Reise-komite  Asbjørn Aasen 1996 1996 
Reise-komite  Evelyn Nedregotten 1996 1996 
    
05.03.1997, Spisemessa, Ålesund postkontor, 20 deltakere:  
Tillitsverv: Navn: Fra og med år: Til og med år: 
Leder  Ellinor Rosvoldaunet 1997 1997 
Nestleder/sekretær  Guttorm Pedersen 1997 1998 
Kasserer  Oddvar Skaue 1997 1997 
Styremedlem  Rakel Linge 1997 1998 
Styremedlem  Mangolf Torvik 1997 1997 
Varamedlem  Åse Sunde 1997 1997 
Varamedlem  Per Haram 1997 1997 
Valgkomite, leder  Alf Behrentz 1997 1997 
Valgkomite, medlem  Asbjørn Røsvik 1997 1997 
Valgkomite, medlem  Sverre Hoel 1997 1997 
Revisor  Peder M Aasen 1997 1997 
Revisor  Asbjørn Aasen 1997 1997 
Tur-komite, leder  Petter Olsen 1997 1997 
Tur-komite  Evelyn Nedregotten 1997 1997 
    
18.03.1998, Odd Fellow, Ålesund, 18 deltakere:  
Tillitsverv: Navn: Fra og med år: Til og med år: 
Leder  Ellinor Rosvoldaunet 1998 1998 
Nestleder/sekretær  Guttorm Pedersen 1998 1998 
Kasserer  Oddvar Skaue 1998 1998 
Styremedlem  Rakel Linge 1998 1998 
Styremedlem  Kåre Johanson 1998 1998 
Varamedlem  Åse Sunde 1998 1998 
Varamedlem  Asbjørn Aasen 1998 1998 
Valgkomite, leder  Ikke nevnt, men trolig Alf Behretz 1998 1998 
Valgkomite, medlem  Ikke nevnt, men trolig Asbjørn 

Røsvik 
1998 1998 

Valgkomite, medlem  Ikke nevnt, men trolig Sverre Hoel 1998 1998 
Revisor  Asbjørn Aasen 1998 1998 
Tur-komite, leder  Petter Olsen 1998 1998 
Tur-komite  Leif Otneim 1998 1998 
    
24.03.1999, Odd Fellow, Ålesund, 20 deltakere:  
Tillitsverv: Navn: Fra og med år: Til og med år: 
Leder  Ellinor Rosvoldaunet 1999 1999 
Nestleder  Kåre Johanson 1999 1999 
Sekretær  Guttorm Pedersen 1999 2000 
Styremedlem  Helge Kragset 1999 1999 
Styremedlem  Åse Sunde 1999 2000 
Varamedlem  Ruth Sunde 1999 2000 
Varamedlem  Asbjørn Aasen 1999 2000 
Valgkomite, leder  Alf Behretz 1999 1999 
Valgkomite, medlem  Asbjørn Røsvik 1999 1999 
Revisor  Peder Aasen 1999 2000 
Revisor  Einar Bjøringsøy 1999 2000 



 

Tur-komite, leder  Petter Olsen 1999 1999 
Tur-komite  Leif Otneim 1999 1999 
Utsending til Landsmøtet  Ellinor Rosvoldaunet 1999 1999 
Utsending til Landsmøtet, vara  Kåre Johanson 1999 1999 
    
15.03.2000, Odd Fellow, Ålesund, 24 deltakere:  
Tillitsverv: Navn: Fra og med år: Til og med år: 
Leder  Ellinor Rosvoldaunet 2000 2000 
Nestleder  Kåre Johanson 2000 2000 
Kasserer  Per Haram 2000 2001 
Sekretær  Guttorm Pedersen 2000 2000 
Styremedlem  Åse Sunde 2000 2000 
Varamedlem  Asbjørn Aasen 2000 2000 
Valgkomite, leder  Helge Kragset 2000 2001 
Valgkomite, medlem  Peggy Pettersen 2000 2001 
Revisor  Peder Aasen 2000 2000 
Revisor  Einar Bjøringsøy 2000 2000 
Tur-komite, leder  Petter Olsen 2000 2000 
Tur-komite  Leif Otneim 2000 2000 
    
21.03.2001, Odd Fellow, Ålesund, 22 deltakere:  
Tillitsverv: Navn: Fra og med år: Til og med år: 
Leder  Kåre Johanson 2001 2002 
Nestleder  Ellinor Rosvoldaunet 2001 2002 
Kasserer  Per Haram 2001 2001 
Sekretær  Peder Aasen 2001 2001 
Styremedlem  Ruth Sunde 2001 2002 
Varamedlem  Asbjørn Aasen 2001 2002 
Varamedlem  Petter Olsen 2001 2002 
Valgkomite, leder  Helge Kragset 2001 2001 
Valgkomite, medlem  Peggy Pettersen 2001 2001 
Revisor  Helge Kragset 2001 2001 
Revisor  Einar Bjøringsøy 2001 2001 
Utsending til Landsmøtet  Kåre Johanson 2001 2001 
Utsending til Landsmøtet, vara  Ellinor Rosvoldaunet 2001 2001 
    
Ukjent dato. 2002, Odd Fellow, Ålesund, 22 deltakere:  
Tillitsverv: Navn: Fra og med år: Til og med år: 
Leder  Kåre Johanson 2002 2002 
Nestleder  Ellinor Rosvoldaunet 2002 2002 
Kasserer  Per Haram 2002 2002 
Sekretær  Oline Østraat 2002 2003 
Styremedlem  Ruth Sunde 2002 2002 
Varamedlem  Asbjørn Aasen 2002 2002 
Varamedlem  Petter Olsen 2002 2002 
Valgkomite, leder  Helge Kragset 2002 2002 
Valgkomite, medlem  Peggy Pettersen 2002 2002 
Revisor  Helge Kragset 2002 2002 
Revisor  Einar Bjøringsøy 2002 2002 
    
19.03.2003, Haug selskapslokaler, Gåseide, 32 deltakere:  
Tillitsverv: Navn: Fra og med år: Til og med år: 



 

Leder  Kåre Johanson 2003 2004 
Nestleder  Ellinor Rosvoldaunet 2003 2004 
Kasserer  Per Haram 2003 2003 
Sekretær  Oline Østraat 2003 2003 
Styremedlem  Per Einar Engesmo 2003 2004 
Varamedlem  Arne Endal 2003 2004 
Varamedlem  Ottar Osvold 2003 2003 
Valgkomite, leder  Helge Kragset 2003 2003 
Valgkomite, medlem  Peggy Pettersen 2003 2003 
Revisor  Helge Kragset 2003 2003 
Tur-komite, leder  Anna Sætre 2003 2003 
Tur-komite  Ivar Sætre 2003 2003 
Tur-komite  Arne Endal 2003 2003 
    
17.03.2004, Haug selskapslokaler, Gåseide, 30 deltakere:  
Tillitsverv: Navn: Fra og med år: Til og med år: 
Leder  Kåre Johanson 2004 2004 
Nestleder  Ellinor Rosvoldaunet 2004 2004 
Kasserer  Ragnhild Nerland 2004 2005 
Sekretær  Kjellaug T Høyvik 2004 2005 
Styremedlem  Per Einar Engesmo 2004 2004 
Varamedlem  Arne Endal 2004 2004 
Varamedlem  Ottar Osvold 2004 2005 
Valgkomite, leder  Helge Kragset 2004 2005 
Valgkomite, medlem  Peggy Pettersen 2004 2005 
Revisor  Per Haram 2004 2005 
Tur-komite, leder  Anna Sætre 2004 2004 
Tur-komite  Ivar Sætre 2004 2004 
Tur-komite  Arne Endal 2004 2004 
    
09.03.2005, Haug selskapslokaler, Gåseide, 23 deltakere:  
Tillitsverv: Navn: Fra og med år: Til og med år: 
Leder  Kåre Johanson 2005 2005 
Nestleder  Annbjørg Krogsæter 2005 2006 
Kasserer  Ragnhild Nerland 2005 2005 
Sekretær  Kjellaug T Høyvik 2005 2005 
Styremedlem  Per Einar Engesmo 2005 2006 
Varamedlem  Leif Hurlen 2005 2006 
Varamedlem  Ottar Osvold 2005 2005 
Valgkomite, leder  Helge Kragset 2005 2005 
Valgkomite, medlem  Peggy Pettersen 2005 2005 
Revisor  Per Haram 2005 2005 
Tur-komite, leder  Anna Sætre 2005 2006 
Tur-komite  Ivar Sætre 2005 2006 
Tur-komite  Arne Endal 2005 2006 
    
23.03.2006, Haug selskapslokaler, Gåseide, 22 deltakere:  
Tillitsverv: Navn: Fra og med år: Til og med år: 
Leder  Ingen valgt   
Nestleder  Annbjørg Krogsæter 2006 2006 
Kasserer  Ragnhild Nerland 2006 2006 
Sekretær  Kjellaug T Høyvik 2006 2006 



 

Styremedlem  Per Einar Engesmo 2006 2006 
Varamedlem  Leif Hurlen 2006 2006 
Varamedlem  Ottar Osvold 2006 2007 
Valgkomite, leder  Ottar Osvold 2006 2007 
Valgkomite, medlem  Margrete Vadset 2006 2007 
Revisor  Per Haram 2006 2007 
Tur-komite, leder  Anna Sætre 2006 2006 
Tur-komite  Ivar Sætre 2006 2006 
Tur-komite  Arne Endal 2006 2006 
Utsending fra foreningen  Annbjørg Krogsæter 2006 2006 
    
22.02.2007, Haug selskapslokaler, Gåseide, 19 deltakere:  
Tillitsverv: Navn: Fra og med år: Til og med år: 
Leder  Annbjørg Krogsæter 2007 2007 
Nestleder  Leif Hurlen 2007 2008 
Kasserer  Ragnhild Nerland 2007 2007 
Sekretær  Margrete Vadset 2007 2008 
Styremedlem  Per Rjånes 2007 2007 
Varamedlem  Ottar Osvold 2007 2007 
Varamedlem  Per Einar Engesmo 2007 2007 
Valgkomite, leder  Ottar Osvold 2007 2007 
Valgkomite, medlem  Margrete Vadset 2007 2007 
Revisor  Per Haram 2007 2007 
Tur-komite  Ingen valgt   
Utsending fra foreningen  Annbjørg Krogsæter 2007 2007 
    
31.03.2008, Haug selskapslokaler, Gåseide, 17 deltakere:  
Tillitsverv: Navn: Fra og med år: Til og med år: 
Leder  Annbjørg Krogsæter 2008 2008 
Nestleder  Leif Hurlen 2008 2008 
Kasserer  Ragnhild Nerland 2008 2008 
Sekretær  Margrete Vadset 2008 2008 
Styremedlem  Per Rjånes 2008 2008 
Varamedlem  Ottar Osvold 2008 2008 
Varamedlem  Per Einar Engesmo 2008 2009 
Valgkomite, leder  Ottar Osvold 2008 2008 
Valgkomite, medlem  Margrete Vadset 2008 2008 
Revisor  Per Haram 2008 2008 
Revisor  Tor Torvik 2008 2009 
Tur-komite, leder  Tor Torvik 2008 2009 
Tur-komite  Jennfrid Steinset 2008 2009 
Utsending fra foreningen  Annbjørg Krogsæter 2008 2008 
    
23.03.2009, Hotell Atlantica, Ålesund, 29 deltakere:  
Tillitsverv: Navn: Fra og med år: Til og med år: 
Leder  Hugo Danielsen (flyttet senere til 

Trondheim) 
2009 2009 

Nestleder  Leif Hurlen 2009 2009 
Kasserer  Margrete Vadset 2009 2010 
Sekretær  Per Einar Engesmo 2009 2009 
Styremedlem  Ikke valgt   
Varamedlem  Ole-Peter Aarskog 2009 2010 



 

Varamedlem  Ikke valgt   
Valgkomite, leder  Annbjørg Krogsæter 2009 2010 
Valgkomite, medlem  Werner Nedregaard 2009 2009 
Revisor  Ragnhild Nerland 2009 2010 
Revisor, vara  Per Haram 2009 2010 
Tur-komite, leder  Tor Torvik 2009 2009 
Tur-komite  Jennfrid Steinset 2009 2009 
Utsending fra foreningen  Margrete Vadset 2009 2009 
    
26.03.2010, Hotell Atlantica, Ålesund, 16 deltakere:  
Tillitsverv: Navn: Fra og med år: Til og med år: 
Leder  Leif Hurlen 2010 2010 
Nestleder  Ingen valgt. Sekretær fungerer   
Kasserer  Margrete Vadset 2010 2010 
Sekretær  Per Einar Engesmo 2010 2010 
Styremedlem  Jennfrid Steinset 2010 2011 
Varamedlem  Ole-Peter Aarskog 2010 2010 
Varamedlem  Ragnhild Mårstøl 2010 2011 
Valgkomite, leder  Annbjørg Krogsæter 2010 2010 
Valgkomite, medlem  Aud Hellandsvik 2010 2010 
Revisor  Ragnhild Nerland 2010 2010 
Revisor  Tor Torvik 2010 2011 
Revisor, vara  Per Haram 2010 2010 
Tur-komite, leder  Tor Torvik   
Tur-komite  Jennfrid Steinset   
Utsending fra foreningen  Delegert til styret 2010 2010 
    
22.03.2011, Hotell Atlantica, Ålesund, 22 deltakere:  
Tillitsverv: Navn: Fra og med år: Til og med år: 
Leder  Leif Hurlen 2011 2011 
Nestleder  Per Einar Engesmo 2011 2011 
Kasserer  Margrete Vadset 2011 2012 
Sekretær  Karl Gudmund Helland 2011 2012 
Styremedlem  Jennfrid Steinset 2011 2011 
Varamedlem  Ingunn Sand 2011 2012 
Varamedlem  Ragnhild Mårstøl 2011 2011 
Valgkomite, leder  Annbjørg Krogsæter 2011 2012 
Valgkomite, medlem  Aud Hellandsvik 2011 2012 
Revisor  Ragnhild Nerland 2011 2012 
Revisor  Tor Torvik 2011 2011 
Revisor, vara  Per Haram 2011 2012 
Tur-komite, leder  Tor Torvik 2011 2011 
Tur-komite  Jennfrid Steinset 2011 2011 
Utsending fra foreningen  Delegert til styret 2011 2011 
    
19.03.2012, Hotell Atlantica, Ålesund, 25 deltakere:  
Tillitsverv: Navn: Fra og med år: Til og med år: 
Leder  Leif Hurlen 2012 2012 
Nestleder  Knut Normann Søvik 2012 2013 
Kasserer  Margrete Vadset 2012 2012 
Sekretær  Karl Gudmund Helland 2012 2012 
Styremedlem  Solbjørg Solnørdal 2012 2013 



 

Varamedlem  Ingunn Sand 2012 2012 
Varamedlem  Aase Endresen 2012 2013 
Valgkomite, leder  Annbjørg Krogsæter 2012 2012 
Valgkomite, medlem  Aud Hellandsvik 2012 2012 
Revisor  Ragnhild Nerland 2012 2012 
Revisor  Tor Torvik 2012 2013 
Revisor, vara  Aud Hellandsvik 2012 2013 
Tur-komite, leder  Tor Torvik 2012 2012 
Tur-komite  Jennfrid Steinset 2012 2012 
Utsending fra foreningen  Delegert til styret 2012 2012 
Medlem av Landsstyret  Margrete Vadset 2012 2013 
    
19.03.2013, Hotell Atlantica, Ålesund, 15 deltakere:  
Tillitsverv: Navn: Fra og med år: Til og med år: 
Leder  Knut Normann Søvik 2013 2014 
Nestleder  Aage Naalsund Steinsbu 2013 2013 
Kasserer  Margrete Vadset 2013 2013 
Sekretær  Karl Gudmund Helland 2013 2014 
Styremedlem  Solbjørg Solnørdal 2013 2013 
Varamedlem  Ingunn Sand 2013 2014 
Varamedlem  Aase Endresen 2013 2013 
Valgkomite, leder Annbjørg Krogsæter 2013 2014 
Valgkomite, medlem  Aud Hellandsvik 2013 2014 
Revisor  Ragnhild Nerland 2013 2014 
Revisor  Tor Torvik 2013 2013 
Revisor, vara  Aud Hellandsvik 2013 2013 
Jubileums-komite, leder  Annbjørg Krogsæter 2013 2013 
Jubileums-komite, medlem  Arnt Halsen 2013 2013 
Jubileums-komite, medlem  Solbjørg Solnørdal 2013 2013 
Tur-komite  Ikke valgt 2013 2013 
Utsending fra foreningen  Delegert til styret 2013 2013 
Medlem av Landsstyret  Margrete Vadset 2013 2013 
    
18.03.2014, Hotell Atlantica, Ålesund, 25 deltakere:  
Tillitsverv: Navn: Fra og med år: Til og med år: 
Leder  Knut Normann Søvik 2014 2014 
Nestleder  Aage Naalsund Steinsbu 2014 2015 
Kasserer  Arnt Halsen 2014 2015 
Sekretær  Karl Gudmund Helland 2014 2014 
Styremedlem  Ingunn Sand 2014 2015 
Varamedlem  Perdy Lillerovde 2014 2014 
Varamedlem  Sigrunn Heggheim Hovde 2014 2015 
Revisor  Ragnhild Nerland 2014 2014 
Revisor  Tor Torvik 2014 2015 
Revisor, vara  Aud Hellandsvik 2014 2015 
Valgkomite, leder  Annbjørg Krogsæter 2014 2014 
Valgkomite, medlem  Aud Hellandsvik 2014 2014 
Tur-komite  Ikke valgt 2014 2014 
Utsending fra foreningen  Delegert til styret 2014 2014 
Medlem av Landsstyret  Margrete Vadset 2014 2015 
Æresmedlem nr 1  Ellinor Rosvoldaunet 2014  
    



 

17.03.2015, Hotell Atlantica, Ålesund, 25 deltakere:  
Tillitsverv: Navn: Fra og med år: Til og med år: 
Leder  Aage Naalsund Steinsbu 2015 2016 
Nestleder  Ingunn Sand 2015 2015 
Kasserer  Arnt Halsen 2015 2015 
Sekretær  Karl Gudmund Helland 2015 2016 
Styremedlem  Inger Mari Breivik 2015 2016 
Varamedlem  Perdy Lillerovde 2015 2015 
Varamedlem  Sigrunn Heggheim Hovde 2015 2015 
Revisor  Margrete Vadset 2015 2016 
Revisor  Tor Torvik 2015 2015 
Revisor, vara  Aud Hellandsvik 2015 2015 
Valgkomite, leder  Jennfrid Steinset 2015 2016 
Valgkomite, medlem  Kai Peder Nygaard 2015 2015 
Tur-komite  Ikke valgt 2015 2015 
Utsending fra foreningen  Delegert til styret 2015 2015 
Medlem av Landsstyret  Margrete Vadset 2015 2015 
    
15.03.2016, Hotell Atlantica, Ålesund, 26 deltakere:  
Tillitsverv: Navn: Fra og med år: Til og med år: 
Leder  Aage Naalsund Steinsbu 2016 2016 
Nestleder  Ingunn Sand 2016 2017 
Kasserer  Arnt Halsen 2016 2017 
Sekretær  Karl Gudmund Helland 2016 2016 
Styremedlem  Inger Mari Breivik 2016 2016 
Varamedlem  Geir Gjelsten 2016 2017 
Varamedlem  Sigrunn Heggheim Hovde 2016 2016 
Revisor Margrete Vadset 2016 2016 
Revisor  Sølvi M Johansen 2016 2017 
Revisor, vara  Aud Hellandsvik 2016 2017 
Valgkomite, leder  Jennfrid Steinset 2016 2016 
Valgkomite, medlem  Kai Peder Nygaard 2016 2017 
Tur-komite, leder  Arne Strømmen 2016 2017 
Tur-komite, medlem  Knut Hove 2016 2016 
Utsending fra foreningen  Delegert til styret 2016 2016 
Medlem av Landsstyret  Margrete Vadset 2016 2017 
Ansvarlig for nettsidesystemet  Karl Gudmund Helland 2016 2016 
Ansvarlig for e-postsystemet  Karl Gudmund Helland 2016 2016 
Ansvarlig for medlemssystemet  Arnt Halsen 2016 2016 
    
14.03.2017, Herd-huset, Moa 12 deltakere:  
Tillitsverv: Navn: Fra og med år: Til og med år: 
Leder, fungerende  Ingunn Sand 2017 2017 
Nestleder  Ingunn Sand 2017 2017 
Kasserer  Arnt Halsen 2017 2017 
Sekretær  Karl Gudmund Helland 2017 2018 
Styremedlem  Geir Gjelsten 2017 2018 
Styremedlem  Nelly Marie Ytterli 2017 2017 
Varamedlem  Ingunn Svenvik 2017 2018 
Varamedlem  Knut Normann Søvik 2017 2017 
Revisor  Margrete Vadset 2017 2018 
Revisor  Sølvi M Johansen 2017 2017 



 

Revisor, vara  Aud Hellandsvik 2017 2017 
Valgkomite, leder  Jennfrid Steinset 2017 2018 
Valgkomite, medlem  Kai Peder Nygaard 2017 2017 
Tur-komite, leder  Ikke valgt   
Tur-komite, medlem  Ikke valgt   
Utsending fra foreningen  Delegert til styret 2017 2017 
Medlem av Landsstyret  Margrete Vadset 2017 2017 
Ansvarlig for nettsidesystemet  Karl Gudmund Helland 2017 2017 
Ansvarlig for e-postsystemet  Karl Gudmund Helland 2017 2017 
Ansvarlig for medlemssystemet  Arnt Halsen 2017 2017 
    
20.04.2017, Rokkering i styret pga nestleders sykdom, styresak 031/2017:   
Tillitsverv: Navn: Fra og med år: Til og med år: 
Leder, fungerende  Geir Gjelsten 2017 2017 
Nestleder, fungerende  Ingunn Svenvik 2017 2017 
Kasserer Arnt Halsen 2017 2017 
Sekretær  Karl Gudmund Helland 2017 2018 
Styremedlem  Nelly Marie Ytterli 2017 2017 
Varamedlem  Knut Normann Søvik 2017 2017 
    
20.03.2018, Herd-huset, Moa, 28 deltakere:  
Tillitsverv: Navn: Fra og med år: Til og med år: 
Leder  Geir Gjelsten 2018 2019 
Nestleder  Styret oppnevner. a) 2018 2018 
Kasserer  Arnt Halsen 2018 2019 
Sekretær  Karl Gudmund Helland 2018 2018 
Styremedlem  Ingunn Svenvik 2018 2018 
Styremedlem  Ingrid Vadset 2018 2019 
Varamedlem  Knut Normann Søvik 2018 2019 
Varamedlem  Jennfrid Steinset 2018 2018 
Revisor  Margrete Vadset 2018 2018 
Revisor  Sølvi M Johansen 2018 2019 
Revisor, vara  Aud Hellandsvik 2018 2019 
Valgkomite, leder  Kai Peder Nygaard 2018 2018 
Valgkomite, medlem  Petter Olsen 2018 2019 
Utsending til Landsmøtet  Geir Gjelsten 2018 2018 
Vararepresentant til Landsmøtet  Karl Gudmund Helland 2018 2018 
Tur-komite, leder  Ikke valgt   
Tur-komite, medlem  Ikke valgt   
Utsending fra foreningen  Delegert til styret 2018 2018 
Ansvarlig for nettsidesystemet  Karl Gudmund Helland 2018 2018 
Ansvarlig for e-postsystemet  Karl Gudmund Helland 2018 2018 
Ansvarlig for medlemssystemet  Arnt Halsen 2018 2018 
Medlem av Landsstyret  Margrete Vadset 2018 2018 
Brukerstøttegruppa i PPF  Karl Gudmund Helland 2018  
Æresmedlem nr 2  Margrete Vadset 2018  
a) Styret oppnevnte Ingunn Svenvik til nestleder i styremøtet 29.05.2018.  
    
19.03.2019, Herd-huset, Moa, 23 deltakere:  
Tillitsverv: Navn: Fra og med år: Til og med år: 
Leder  Geir Gjelsten 2018 2019 
Nestleder Ikke valgt   2019 2020 



 

Økonomiansvarlig  Arnt Halsen 2018 2019 
Sekretær  Karl Gudmund Helland 2019 2020 
Styremedlem  Ingunn Svenvik 2019 2020 
Styremedlem  Ingrid Vadset 2018 2019 
Styremedlem a)  Knut Normann Søvik 2018 2019 
Varamedlem  Lars Inge Ringseth 2019 2019 
Varamedlem  Jennfrid Steinset 2019 2020 
Revisor Margrete Vadset 2019 2020 
Revisor  Sølvi M Johansen 2018 2019 
Revisor, vara  Aud Hellandsvik 2018 2019 
Valgkomite, leder  Bjørn Vadset 2019 2020 
Valgkomite, medlem  Petter Olsen 2018 2019 
Tur-komite, leder  Ikke valgt   
Tur-komite, medlem  Ikke valgt   
Utsending fra foreningen  Delegert til styret 2019 2019 
Ansvarlig for nettsidesystemet  Karl Gudmund Helland 2019 2019 
Ansvarlig for e-postsystemet  Karl Gudmund Helland 2019 2019 
Ansvarlig for medlemssystemet  Arnt Halsen 2019 2019 
Medlem av Landsstyret  Geir Gjelsten 2018 2021 
Brukerstøttegruppa i PPF  Karl Gudmund Helland 2019  
a) Det ble valt et ekstra styremedlem fordi årsmøtet ikke klarte å få valgt nestleder.  
    
22.09.2020, Herd-huset, Moa, 14 deltakere:  
Tillitsverv: Navn: Fra og med år: Til og med år: 
Leder  Geir Gjelsten 2020 2021 
Nestleder  Ikke valgt. Karl Gudmund Helland, 

konstituert 
2020 2020 

Økonomiansvarlig  Arnt Halsen 2020 2021 
Sekretær  Karl Gudmund Helland 2019 2020 
Styremedlem  Ingunn Svenvik 2019 2020 
Styremedlem  Ingrid Vadset 2020 2021 
Varamedlem  Jennfrid Steinset 2019 2020 
Varamedlem  Sølvi Lundal 2020 2021 
Revisor  Margrete Vadset 2019 2020 
Revisor  Sølvi M Johansen 2020 2021 
Revisor, vara  Aud Hellandsvik 2020 2021 
Valgkomite, leder  Bjørn Vadset 2019 2020 
Valgkomite, medlem  Arne Tafjord 2020 2021 
Tur-komite, leder  Ingunn Svenvik 2020 2021 
Tur-komite, medlem  Ingrid Vadset 2020 2021 
Utsending fra foreningen  Delegert til styret 2020 2020 
Ansvarlig for nettsidesystemet  Karl Gudmund Helland 2020 2020 
Ansvarlig for e-postsystemet  Karl Gudmund Helland 2020 2020 

Ansvarlig for medlemssystemet  Arnt Halsen 2020 2020 
Medlem av Landsstyret  Geir Gjelsten 2018 2021 
Brukerstøttegruppa i PPF  Karl Gudmund Helland 2020  
    
16.03.2021, ved utsending av dokumentene ved post og e-post. 16 deltakere:  
Tillitsverv: Navn: Fra og med år: Til og med år: 
Leder  Geir Gjelsten 2020 2021 
Nestleder  Svein Myhre 2021 2021 1) 



 

Økonomiansvarlig  Arnt Halsen 2020 2021 
Sekretær  Karl Gudmund Helland 2021 2022 
Styremedlem  Sølvi Lundal 2021 2022 
Styremedlem  Ingrid Vadset 2020 2021 
Varamedlem  Turid Gjerde 2021 2022 
Varamedlem  Jennfrid Steinset 2021 2022 
Revisor  Margrete Vadset 2021 2022 
Revisor  Sølvi M Johansen 2020 2021 
Revisor, vara  Aud Hellandsvik 2020 2021 
Valgkomite, leder  Bjørn Vadset 2021 2022 
Valgkomite, medlem  Arne Tafjord 2020 2021 
Utsending fra foreningen  Delegert til styret 2021 2021 
Utsending til Landsmøtet  Svein Myhre 2021 2021 
Vararepresentant til Landsmøtet  Karl Gudmund Helland 2021 2021 
Tur-komite, leder  Ingrid Vadset 2020 2021 
Tur-komite, medlem   2021 2021 
Ansvarlig for nettsidesystemet  Karl Gudmund Helland 2021 2022 
Ansvarlig for e-postsystemet  Karl Gudmund Helland 2021 2022 
Ansvarlig for medlemssystemet  Arnt Halsen 2021 2021 
Medlem av Landsstyret  Geir Gjelsten 2018 2021 
Brukerstøttegruppa i PPF  Karl Gudmund Helland 2021  
Æresmedlem nr 3  Karl Gudmund Helland 2021  
1) Svein Myhre var valgt for 2 år, men måtte trekke seg pga helsemessige årsaker.  
    
15.02.2022, ved utsending av dokumentene ved post og e-post. 15 deltakere:  
Tillitsverv: Navn: Fra og med år: Til og med år: 
Leder  Geir Gjelsten 2022 2023 
Nestleder  Ståle Eikrem 2022 2022 
Økonomiansvarlig  Sølvi Lundal 2022 2023 
Sekretær  Karl Gudmund Helland 2021 2022 
Styremedlem  Turid Gjerde 2022 2023 
Varamedlem  John Mogstad 2022 2023 
Varamedlem  Jennfrid Steinset 2021 2022 
Revisor  Margrete Vadset 2021 2022 
Revisor  Tove Storås Høistad 2022 2023 
Revisor, vara  Aud Hellandsvik 2022 2023 
Valgkomite, leder  Bjørn Vadset 2021 2022 
Valgkomite, medlem  Arne Tafjord 2022 2023 
Utsending fra foreningen  Delegert til styret 2022 2022 
Tur-komite, leder  Sølvi Lundal 2022 2023 
Tur-komite, medlem  Ikke valgt 2022 2022 
Ansvarlig for nettsidesystemet  Karl Gudmund Helland 2021 2022 
Ansvarlig for e-postsystemet  Karl Gudmund Helland 2021 2022 
Ansvarlig for medlemssystemet  Sølvi Lundal 2022 2023 
Medlem av Landsstyret  Geir Gjelsten 2021 2024 
    
31.01.2023, Herd-huset, Moa, 19 deltakere:  
Tillitsverv: Navn: Fra og med år: Til og med år: 
Leder  Geir Gjelsten 2022 2023 
Nestleder  Ståle Eikrem 2023 2024 
Økonomiansvarlig  Sølvi Lundal 2022 2023 
Sekretær  Turid Gjerde 2023 2024 



 

Styremedlem  John Mogstad 2023 2024 
Varamedlem  Per August Ulvestad 2023 2023 
Varamedlem  Marie Gjerde 2023 2024 
Revisor  Tove Storås Høistad 2022 2023 
Revisor  Margrete Vadset 2023 2024 
Revisor, vara  Aud Hellandsvik 2022 2023 
Valgkomite, leder  Bjørn Vadset 2023 2024 
Valgkomite, medlem  Arne Tafjord 2022 2023 
Utsending fra foreningen  Delegert til styret 2023 2023 
Tur-komite, leder  Sølvi Lundal 2022 2023 
Tur-komite, medlem   2023 2023 
Ansvarlig for nettsidesystemet  Turid Gjerde 2023 2024 
Ansvarlig for e-postsystemet  Turid Gjerde 2023 2024 
Ansvarlig for medlemssystemet  Sølvi Lundal 2022 2023 
Medlem av Landsstyret  Geir Gjelsten 2021 2024 

 
05.03.2024, Herd-huset, Moa, 17 deltakere   
Tillitsverv: Navn: Fra og med år: Til og med år: 
Leder Ståle Eikrem 2024 2025 
Nestleder John Mogstad 2024  
Sekretær Turid Kristine Gjerde 2023 2024 
Økonomiansvarlig Sølvi Lundal 2024 2025 
Styremedlem Steinar Masdal 2024 2025 
Varamedlem Per August Ulvestad 2024 2025 
Varamedlem Marie Gjerde 2023 2024 
Revisor Tove Storås Høistad 2024 2025 
Revisor Margrete Vadset 2023 2024 
Revisor, vara Aud Hellandsvik 2024 2025 
Valgkomite, leder Bjørn Vadset 2023 2024 
Valgkomite, medlem Arne Roger Tafjord 2024 2025 
Delegat til landsmøtet Ståle Eikrem 2024  
Vara, delegat landsmøtet John Mogstad 2024  
Tur-komite, leder Sølvi Lundal 2024 2025 
Tur-komite, medlem Steinar Masdal 2024 2025 
Utsending fra foreningen Delegeres til styret 2024  
Ansvarlig for nettsidesystemet Turid Kristine Gjerde 2024  
Ansvarlig for e-postsystemet Turid Kristine Gjerde 2024  
Ansvarlig for medlemssystemet Sølvi Lundal 2024  2025 
Medlem av Landsstyret Geir Gjelsten 2024  
    
11.03.2025, Herd-huset Moa, 33 deltakere   
Tillitsverv: Navn: Fra og med år: Til og med år: 
Leder    Ståle Eikrem 2024 2025 
Nestleder John Mogstad 2025 2026 
Sekretær * 2025 2026 
Økonomiansvarlig Sølvi Lundal 2024 2025 
Styremedlem Steinar Masdal 2024 2025 
Varamedlem Per August Ulvestad 2024 2025 
Varamedlem Marie Gjerde 2025 2026 
Revisor Tove Storås Høistad 2024 2025 
Revisor Hildegunn Godø 2025 2026 
Revisor, vara Aud Hellandsvik 2024 2025 



 

 

 

Valgkomite, leder Bjørn Vadset 2025 2026 
Valgkomite, medlem Arne Roger Tafjord 2024 2025 
Turkomite, leder Delegeres til styret 2025  
Turkomite, medlem Delegeres til styret 2025  
Andre utsendinger Delegeres til styret 2025  
Ansvarlig for nettsidesystemet  2025  
Ansvarlig for e-postsystemet  2025  
Ansvarlig for medlemssystemet Sølvi Lundal 2025  
*  Etter forslag fra årsmøtet fikk styret delegert fullmakt til å utnevne ny sekretær i løpet av året, om mulig. 

    


