Medlemsblad for postpensjonistene i Salten
og Lofoten.

Nr. 9. September 2022
18. argang

Stoff/innlegg til bladet kan sendes til:

salten-lofoten@postpensjonistene.no

DET BLIR MEDLEMSM@TET TORSDAG 24.NOVEMBER
2022 KL 1200 | M@TEROM KJERRING@Y PA TUSEN-
HIEMMET.

Agenda for medlemsmgte:

1. Velkommen til mgtet
2. Informasjon fra styret
3. Orientering fra Wiggo
4. Eventuelt
5. Servering
6. Loddsalg

Husk & ta med gevinster og sangbok.

Loddsalget skjer pa stedet med VIPPS til nr. 110242.
Det vil ogsa veere mulig a kjgpe lodd pa forhand ved
innbetaling til foreningens konto nr. 0531. 44. 90462

Vel mgtt til nok et medlemsmgte pa Tusenhjemmet.

Forrige medlemsmgte hadde vi lagt til Fauske, 26 med-
lemmer mgtte opp pa mgte denne oktoberdagen. Re-
ferat fra medlemsmegte er tatt inn i denne utgaven av
medlemsbladet.

Det naermer seg jul og vi skal ha de tradisjonelle julear-
rangementene. De siste drene har det veert arrangert
julelunsjer, i &r har gruppa i Svolvaer valgt a legge ar-
rangementet til kveldstid. Se omtale av julearrange-
mentene inne i bladet.

Vi har mottatt brev far SOS barnebyer med informa-
sjon om barnebyen i NGABU, brevet er tatt inn i med-
lemsbladet.

Ann Karin

Jubilanter i
november/desember

90 Ruth Johansen 11.11.2022
70 ar Kari -Lise Nyheim

Vi gratulerer jubilantene

Nye medlemmer
Terje Stgrkersen

Edith Johannesen
Rigmor Skavhaug

Britt Konny Hansen

Velkommen

Melding om dgdsfall:

Melding om dgdsfall blant pensjonerte
postfolk i Salten og Lofoten kan gis til leder
Ann Karin Tenggren pa tif. 992 54 526.




POSTPENSJONISTENE | SALTEN OG LOFOTEN
MEDLEMSM@TE TORSDAG 27.10.22 KL 1200 PA Fauske Eldresenter
26 medlemmer mgtte opp denne oktoberdagen pa Fauske
Sak 1: Velkommen til mgtet

Ann Karin gnsket velkommen til motet.
Etter hvert sang vi en sang.

Sak 2: Informasjon fra styret

e Det blir julelunsj i &r ogsa, sponser en del av den som vanlig. Kommer tilbake
til deti Seniorposten nar tidspunktene er klare pa de forskjellige plassene.

e | forbindelse med nedleggingen av Bodp Postterminal vil vi prgve & fange opp
de som blir pensjonister, og ogsé de som er fremtidige pensjonister selvom
de kanskje gar over i ny jobb straks. Vi har bedt om hjelp sentralt om dette
ettersom det er flere terminaler som legges ned.

e Fra sentralt hold har vi fatt en forespgrsel om a flytte arsmgtet fremi tid.

e Datakurs for styremedlemmer 10. — 11. november. Vi har plass til flere pa
kurset hvis noen gnsker a vaere med.

Sak 3: Historier fra Fauske Postterminal

Jan-Kare fortalte om utviklingen til Fauske Postterminal.

Fgrste terminal bygd pa sviller, uten tak til 8 begynne med. 1 1974 ble rampen utvidet
og det kom opp vegger og porter. Oppmgte k1.03.00 hver natt 5 - 6 timers hardt
arbeid og langt til narmeste toalett. Aller verst nar kulda og hardvinteren satte inn.
Etter hvert fikk de overtatt en isolert arbeidsbrakke pa 10-12 m2 fra vegvesenet.
Hgsten 1979 satte Postverket opp en brakke med toalett og spiserom, og i 1981 ble
ca. 50m2 av terminalen isolert og innredet til et oppvarmet arbeidsrom for sortering
av post. Hvor var arbeidstilsynet pa denne tiden??

Sak 4: Medlemmene har ordet
Ingen tok ordet.
Sak 5: Servering
Karbonadesmgrbrgd og kaffe og kaker etterpa.
Sak 6: Loddsalg |
Loddsalg med mange fine premier som innbrakte kr. 2600,-
Sak 7: Avsluttet med en omvisning pa Fauske bygdetun.

Megtet avsluttet ca.15.10

Referent Arnt Holm
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Postpensjonistene inviterer til Julebespisning ogsa i ar.

Litt tidlig & tenke pa det na ... ?? Ja, kanskje, men det ma planlegging
og pamelding til. Foreningen sponser kr 300 pr medlem.

Det vil bli avviklet Julelunsj

Bodg: 10.12. kl 1300 Kafe Gidsken , Luftfartssenteret. Pamelding til
Wiggo Nilsen innen 3.12. TIf 48192224. Husk gevinst til loddsalg.

Fauske: 8.12. Jernbanekafeen kl 1400. Pamelding til Jan Kare
Barstrand innen 1.12. TIf 91539970

Rognan: 7.12 Nordneskroa kl 1400. Pamelding til Peter Rognan innen
5.12. TIf 48032779

Julebord

Svolvaer: 30.11. kl 2030 Pa Kjgkkenet- Ta kontakt med Sissel
Pedersen

Meld deg pa sa snart du
Meld deg pa sa snart du kan!




A SOS CHILDREN'S
{) VILLAGES

Postpensjonistene i Salten og Lofoten
Postboks 1240

8001 BOD@

Norway

22 August 2022

Update on SOS Children's Village Ngabu

Dear Sir or Madam,

It is that time of the year when | write to you about how
life at SOS Children's Village Ngabu has been so far.
In this letter, | will update you on how 1852 children in
the SOS family houses and others living in the original
communities, are doing thanks to your love and
support.

2022 has been a happy and interesting year for the
children and families in the village with lots of exciting
events and activities. Please note that although the stories | will tell you are true, | have
changed the names to protect the children's privacy.

aving the village

Education

Children continue to do well and have been promoted to the next class since January when
the new academic year started. With your support, the village pays school fees for 354
children and young people in secondary school, 203 children in primary school, and 16 in
kindergarten. all from the village and nearby community.

Education visit

Education is one of our important areas as part of developing a child in the Village. Yes,

words are more than enough to encourage a child to work hard in the classroom, but putting
a trophy or a souvenir towards class performance

T brings excitement to a learner for high performance.

. Earlier this year, the village organized a motivation visit

for learners who scored positions 1 to 5 in their classes

to Zomba, about 161 kilometers.

'l enjoyed seeing the famous Zomba mountain that we
learn in geography and history and seeing the first
capital city of Malawi with its first college, military base,
and hospital. We had so much fun and | hope we will

Children during an education visit at a millitary base

SOS Children's Village Malawi +265/1 758 495
+265 0995 068 484
Area 9, Plot 159 +265/1 751 298
P.O. Box 2359 Lilongwe charity.kubalasa@sos-malawi.org

Malawi WWW.SOSMW.0rg A loving home for every child



visit them again with my mother and brothers and sisters.' Said Malita, a standard 7 learner
from the village.

Skills empowerment for young people

Youth employability is one of the areas that Malawian youth are facing challenges. 77 young
people are now in vocational skills training at a government-recommended training center,
thanks to your love and support. The youth will later receive certificates and diplomas and
start-up capital coupled with entrepreneurship training so that they start their businesses.
Trainings underway are carpentry and joinery, building and bricklaying, welding, tailoring,
plumbing, motor vehicle mechanics, and electrical installation.

Moses is one of the young people that has benefitted from the initiative last year and is now
doing well. With your support, he received training in tailoring and now opened his own
business and mends clothes for his neighbors at a fee.

'When | graduated, | received a sewing machine and starter material that | use. My life has
changed as | can buy food and sew clothes for my siblings and family, and my business is
growing.' Said Moses.

Parenting Skills Training

You may remember that parenting is one of the key areas to us as an organization. The
village believes that for a child to grow up in a caring environment, requires ultimate love and
support from a parent/guardian who knows what a child needs and how to support them. To
make sure this is possible, 338 caregivers have completed parenting skills training that
focused on the definition of early childhood development and actors affecting child
development, and roles and responsibilities to understanding children's behavior and their
special needs.

Chrissy George is a model parent based at Kulima village, who is also a peer educator in the
family strengthening program, and leads the group.

"The training has helped me a lot. | am now able to check my children's school work, engage
with their teachers, and make sure | hear my children out and be there emotionally. | also
encourage other parents to do through parenting groups that we have started.' Said Chrissy.

This is all that | could write now. Let me thank you once again for your love and for
supporting our work. | wish you and your loved ones all the best.

Yours sincerely,



* MEDLEMSBLAD FOR PENSJONISTFORENINGEN *

Kundenummer 3623477. Rammeavtale 23325 Postens Pensjonistforbund

Ved varig adresseendring: Retur med ngdvendig
opplysning til POSTPENSONISTENE Postboks 1240 8001 Bode

Neste planlagte medlemsmeter hasten 2022, 24.11 og 10.12 (julelunsj i Bode)
Neste planlagte styremgter hosten 2022: 01.12
Styret oppfordrer medlemmene ti & komme med forslag til temaer/foredrag pa medlemsmeotene.

Avtalte treffsteder for pensjonister ifolge lokalt gitte opplysninger:
ROGNAN-hver tirsdag kl 12.00 pa kafe OASEN pa Samvirkelaget.
FAUSKE- annen hver onsdag kl 12.00 pa JERNBANEKAFEEN.
BODO-hver fredag kl 11.30 pa kafe GIDSKEN p4 flymuseet
SVOLV ZR-hver onsdag kl 12.00 pa kafe BACALAO

For a stette opp om foreningens gkonomi vil vi anbefale at flest mulig av medlemmene som
spiller lotto eller lignende gir grasrotandelen til postpensjonistforeningen. Oppgi da vart

foretaksnummer 994 164 457 ved spillestedet/kiosken. Husk & ta med spillekort og mobil.

Vi minner om at de som ikke har sendt inn e-postadresse sin, gjor det snarest.

Medlemsbladet utgis av styret i PostpenSJ omstforemngen for SALTEN OG LOFOTEN

POSTBOKS 1240 8001 BOD@. salten-lofoten@postpensjonistene.nc
Leder Ann-Karin Tenggren tlf. 99 25 45 26
Nestleder Wiggo Nilsen tlf. 48 19 22 24
Sekretaer Arnt H Holm tif. 41 92 61 35
Kasserer Vigdis Jakobsen tlf. 93 06 09 36
Styremedlem Jan-Kére Barstrand tif. 91 53 99 70
Varamedlem Arnstein Kjelaas tlf. 99 26 63 18
Kontaktperson Fauske Jan-Kére Barstrand tIf. 91 53 99 70
Kontaktperson Rognan Peter Rognan tif. 48 03 27 79

Kontaktperson Svolveer Sissel Pedersen tlf. 97 40 24 52




