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For noen tidlig men for noen til riktig tid 
— kl 0800 steg 26 forventningsfulle (og 
kanskje litt trøtte) postpensjonister om 
bord i Hurtigbåten Ofoten som skulle sette 
kursen sørover mot Helgeland. Ruta går 
helt til Myken der man kan ta båt videre til 
Sandnessjøen eller returnere til Bodø. (På 
folkemunnet kalt Wiskyruta). Turen er ei 
sommerrute med ikke altfor mange stopp. 
Vi hadde ankomst Støtt brygge kl 0910 — 
det også tidlig etter min smak. I alle fall ble 
vi tatt imot av Eva Andersen — datter av 
postmannen Karl Sørensen som mange av 
oss kjente fra årene i Posten. Det må sies at 
i dag har Støtt 25 fastboende. 
 
Eva har klart å ta vare på det gamle som 
var og utviklet stedet til ei flott brygge for 
overnatting og bespisning. I hennes side 
på Internet kan man lese følgende om 
stedet; 

 

 

 

 

 

 

«Støtt er en øy helt nord på 
Helgelandskysten, midt i skipsleia og ca. 
32 nautiske mil sør for Bodø. Allerede på 
1600 tallet hadde Støtt store 
skatteinntekter noe som vitnet om en 
betydelig fiskeriaktivitet. 
Fiskeressursene rundt øya gjorde at stedet 
utviklet seg fra å være et jekteleie til å bli 
et handelssted. På det meste kunne det 
ligge tusen fiskere i havna og det var stor 
etterspørsel etter brød og vann. Øya er 
også kjent for den lune havna hvor 
fiskerne før i tiden lå og ventet på godt 
vær før de skulle over Vestfjorden på 
lofotfiske» 

Etter en runde med kaffe og wienerbrød ble 
det et tilbakeblikk fra svunne tider på Støtt. 
Været var ikke fristende for uteaktiviteter 
og utforsking av øya. I stedet ble det noen 
omganger med quiz før vi fikk servert en 
enkel men god lunsj og med avsluttende 
loddsalg. De fleste snakket om hvor fint det 
kunne ha vært å oppleve Støtt i godt 
sommervær (ikke regn og + 10 grader) 

Tida gikk fort og kl 1415, ganske nøyaktig 
var båten der og nesa vendt mot Bodø 
igjen. 
 

 
 
 
 



 
 

 
 
 
 
 
 

  



 

 
 

 

 


