
STYRET  INVITERER  TIL MEDLEMSMØTE 24. FEB..
2022  FRA  KL. 12.00  PÅ TUSENHJEMMET  I  BODØ 
MØTEROM  KJERRINGØY 

Det er fortsatt slik at vi må forholde oss til 1 meter avstand.
Det medfører begrenset antall deltakere i møterom Kjerringøy
Vi må fortsatt ha påmeldingsliste med navn  så vi ber de som
ønsker å delta om å melde seg på – enten på e-post til
salten-lofoten@postpensjonistene.no eller sms til mobil nr.
992 54 526. På grunn av corona-situasjonen – har styret 
vært avventende med å invitere eksterne foredragsholdere..I
stedet bruker vi møtene til å la medlemmene snakke sammen.

Agenda.
1. Leder ønsker velkommen.
2. Informasjon fra styret og fra vår reiseansvarlige. .
3. Servering.
4. Medlemmene har ordet.
5. Loddsalg.

Som vanlig tar dere med gevinster og sangbok. Loddsalget
skjer på stedet med VIPPS til nr. 110242 eller ved forhånds-
innbetaling til foreningens konto nr. 0531 44 90462. 
Vi gleder oss til å se dere på medlemsmøte på Tusenhjemmet
................................

Vinteren er her og i februar har vi hatt fine dager med mye 
snø,  mye  elg og mye vind. Så har det regnet litt – noe som 
har ført til glatte veger og slapseføre. 

På medlemsmøtet i januar snakket vi om å komme i gang 
med å  digitalisere bildene som oppbevares på vårt kontor..
Det var flere som meldte seg til  å være med på denne
dugnaden. Vi starter opp mandag  21. februar kl. 12.00  i
foreningens lokaler på Postterminalen. Arnstein vil være med
på oppstartmøtet med råd og veiledning for hvordan vi skal
legge opp arbeidet. Innbetalingskort for medlemskontingent
er sendt ut med betalingsfrist 28. februar 2022. 
 Ønsker dere alle en fortsatt fin februarmåned.  
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 Melding om dødsfall. 

Melding om dødsfall blant pensjonerte 
postfolk i Salten og Lofoten kan gis til leder
Ann Karin Tenggren på tlf. 992 54 526. 
Ann Karin vil besørge bestilling av 
blomster/krans til begravelsen, og 
rapportere videre til forbundet lralt.

Tidligere fast ansatte over noe tid     
omfattes av ordningen.    

Vi gratulerer følgende jubilanter

90 år.
Sigmund Nilsen – 26. mars.

80 år.
Torbjørn Klæboe – 13. mars.
Edith Lind – 26. mars.

75 år.
Hanna Sofie Vinje – 27. mars.

70 år.
Ståle Johannessen – 2. mars.
Karl Ole Wangen – 12. mars.
Kirsten Å. Nilsen – 24. mars.
.

  

*************************
DØDSFALL.

Odd A. V. Nilsen – 25.januar.

.    
 

.

mailto:salten-lofoten@postpensjonistene.no


POSTPENSJONISTENE I SALTEN OG LOFOTEN

MEDLEMSMØTE TORSDAG 27.01.21 KL 1200 PÅ TUSENHJEMMET I BODØ

17 medlemmer mø
e opp denne torsdagen i november.

SAK 1: Åpning og velkommen. 

Ann Karin ønsket alle velkommen.    Vi startet med en sang.

Sak 2:  Informasjon fra styret

Ann Karin Informerte: 

- Fra siste styremøte som var på Zoom, digitalt møte.

- Startet opp med forberedelse $l årsmøtet.

- Diverse skriv; fra SOS Barnebyer som vi sponser                                                                

Wiggo informerte:                                                                                                                                      

- Planlagt tur $l Riga – Tallin  07.06 – 15.06.2022. 24. påmeldt pr. nu.

- Hans P. Løks$ ønsker at Postpensjonistene kommer på tur $l Saltstraumen. Har laget 

program for oss. Må tas på sparket, med værforbehold, og må kjøres med private biler.            

Li
 fra Bodø eldreråd

- Diskutert om hvordan man skal bygge og hvordan man skal bo (Ny by/Ny =yplass)                   

- Corona-situasjonen. Smi
evernoverlege orienterte om situasjonen.                                            

- Bodø eldreråd har overfor fylkeskommunen påpekt mangler ved dagens bussruter, og 

foreslå
 endringer.           

-- Foreslår også at reisekort gjøres gjeldende for alle bussruter.

I forbindelse med arkivering/digitalisering av bilder funnet i Pos
erminalen, er det sa
 i gang en 

prosess for de
e arbeidet. Og der trenger vi =ere hender for å hjelpe $l i denne prosessen. 

Mathias, Robert, Olaf, Thorbjørn og Eilif (+ muligens Hans) melder seg frivillig $l å hjelpe Arnstein 

med de
e arbeidet.                                           

Sak 3:  Ne/sidene 1l Postens Pensjonis2orbund / avdelingene

Åpent for alle;  www.postpensjonistene.no 

- Postens PensjonisDorbund

- Avdelingene

- Salten og Lofoten 

 Sak 4:  Servering:                                                                                                           

Karbonadesmørbrød servert med kaEe og vann.     

Sak 5:  Medlemmene har ordet:  Ingen.

Sak 6:    Loddsalg:  Med mange Fne gevinster, innbragte kr. 1.600,-.

Møtet avslu
et ca. kl.13.45.  Referent:  Arnt.



        

 Postpensjonistene i Salten og Lofoten                       Bodø den 4. februar 2022.
 Postboks 1240
 8001 BODØ
            
Til: Postpensjonistene i  Salten og Lofoten avdeling

 ÅRSMØTET 2022 INNKALLING TIL MØTET
Tidspunkt for årsmøtet 2022 framgår av møteplanen for 1. halvår 2022 og møtedatoen er 24 
mars . Årsmøtet har vært omtalt i vårt medlemsblad SeniorPosten nr.1 2022 der det også ble
informert om at saker som ønskes tatt opp på årsmøtet, måtte være kommet til styret innen 
mandag 7. februar 2021.   Styret innkaller med dette til årsmøtet 2022

Tid: Torsdag 24. mars 2022 kl 1200
Sted: Møterom "Kjerringøy" på Tusenhjemmet i Bodø

Sakliste: 1. Åpning av årsmøtet
2. Valg av møteleder og sekretær
3. Årsberetning for perioden 
4. Arbeidsplan for Salten og Lofoten avdeling for 2022-2023
5. Regnskap for året 2021
6. Innkomne forslag
7. Budsjett for året 2022
8. Valg 

Alle saksdokumentene vil bli lagt ut på vår nettside: 

https://www.postpensjonistene.no/avdelinger/salten-og-lofoten/dokumenter/

- årsberetning for 2021– 2022
- regnskap for året 2021
- forslag til budsjett for året 2022
- forslag til vedtak om «Arbeidsplan for perioden 2022 - 2023

Dokumentene vil også bli sendt på e-post til de som har oppgitt e-postadresse. De øvrige vil 
få dokumentene sendt pr. post. Følgende tillitsverv i styret er på valg på dette årsmøtet:

      - Leder, velges for 2 år
      - Nestleder, velges for 2 år
      - Styremedlem /redaktør, velges for 2 år
      -    Styremedlem/sekretær velges for 2 år  
      - Valgkomite, velges for 2 år

- Revisor 1 – velges for 1 år
- Revisor 2 – velges for 1 år
- Revisor vara – velges for 2 år

Det blir servering på årsmøtet. Ta med gevinster og sangbok. Loddsalg skjer på stedet med 
VIPPS til nr. 110242 eller ved forhåndsinnbetaling til foreningens konto nr. 0531 44 90462.
                               
Hilsen Styret.                  

https://www.postpensjonistene.no/avdelinger/salten-og-lofoten/dokumenter/


Stor interesse for turen vår til Finland, Estland og Latvia

Etter at påmeldingsfristen gikk ut den 30.01.22 var det nok deltakere til vår tur 
til å kunne si at turen skal gå som planlagt, Noen måtte dessverre få beskjed om
at de ikke fikk være med. Det er virkelig gledelig etter 2 år uten våre spennende 
turer. Denne gangen blir det tur i Østerled med overnatting i Umeå, Helsingfors.
Tallin og Riga. 

I tillegg skal vi ta oss tid til å bli kjent med Tammerfors/Turku og glassverket 
Italla. Før vi tar en sightseeing i Heslingfors/Helsinki og Overnatting på Hotell 
Grand Marina. I Estland skal vi oppholde oss i Tallin for å bo på hotell Radisson 
Blue Olympia i 3 netter og med sightseeing i byen. Så går turen videre til Pärnu 
hvor vi gjør en god stopp før vi krysser grensen til Latvia. Vi får overnatting 3 
netter på hotel Radisson Blue Latvija. Riga er en viktig havneby, samt et senter 
for industri, handel, kultur og finans i Baltikum. Her skal vi også oppholde oss 3 
dager og får bla oppleve badebyen Jurmala i Rigabukta. Hjemveien blir litt 
kortere siden vi skal fly fra Riga og hjem. 

Det er flere som ønsker å være med, men vi har dessverre ikke flere plasser 
ledig. For de som måtte ønske det, er det mulig å være med Veivesnets 
Pensjonistforening som skal gjøre samme tur, men bare motsatt. Turen går 
15.06-23.06. Ta kontakt med meg hvis det er interesse for å være med. 

Vi vil prøve å legge opp til noen turer i vårt nærområde også. Vi kommer tilbake
til dette seinere. 

Turansvarlig

Wiggo Nilsen



Vi må unne oss en titt på to mimrebilder fra tidligere fellesturer. Det øverste skal være fra bussturen
til Styrkesnes – den 5. juni 2018.  Det nederste bildet er tatt på hurtigruten over Vestfjorden den
24. april.2019. På denne Lofot-turen hadde vi fint sommervær allerede i slutten av april.



***** MEDLEMSBLAD  FOR POSTPENSJONISTFORENINGEN  *******

                                             
                             Kundenr. 3623477. Rammeavtale  nr. 23325    Ved varig adresseendring:
                                                                                                             Retur med nødvendige

                                                                                         opplysninger  til:
                                                                                                             POSTPENSJONISTENE

                                                                                                        Postboks 1240  8001  Bodø

Planlagte medlemsmøter fram til  31/05-22: 24/02, 24/03 (årsmøte), 28/04, 19/05.                   

Planlagte styremøter fram til 31/05-22: 08/03, 12/04, 10/05.    
                                              
 Styret oppfordrer medlemmene til å komme med forslag til temaer/foredrag på 
   medlemsmøtene.
                     .

       >  Avtalte treffsteder for postpensjonister ifølge lokalt gitte opplysninger:
            ROGNAN – hver tirsdag kl 12.00 på kafe OASEN  på Samvirkelaget.
            FAUSKE – første onsdag i måneden - kl 13.00 på Jernbanekafeen. 
            BODØ – hver fredag kl 11.30 på kafe GIDSKEN på flymuseet.
            SVOLVÆR – hver onsdag kl 12.00  på kafe Bacalao.

       >  Etter overgang til elektronisk utsending av medlemsbladet – og bruk av PDF – ser det ut til at
           de aller fleste nå kan få «opp» medlemsbladet på egen  PC. Disse får bladet fra og med januar 
           2019 bare på e-post.  I henhold til samarbeidsavtalen med Posten må styret fortsatt henstille til
            medlemmer som ennå ikke har oppgitt sin e-postadresse –  om å gjøre det snarest. 
            Medlemmer uten e-postadresse får fortsatt tilsendt medlemsbladet til sin postadresse. 

        > For å støtte opp om foreningens økonomi vil vi anbefale at flest mulig av  medlemmene som 
           spiller lotto el.l. gir grasrotandelen til postpensjonistforeningen. Oppgi da vårt foretaks- 
           nummer 994 164 457 ved spillestedet/kiosken. Husk da å ta med spillekortet og mobiltelefonen.

Medlemsbladet utgis av styret i Postpensjonistforeningen for SALTEN  OG  LOFOTEN.
POSTBOKS  1240  8001  BODØ.   salten-lofoten@postpensjonistene.no

Leder                  Ann-Karin Tenggren   tlf. 99 25 45 26    
Nestleder            Wiggo Nilsen              tlf. 48 19 22 24   
Sekretær             Arnt H. Holm              tlf.  41 92 61 35   
Kasserer             Vigdis Jakobsen          tlf.  93 06 09 36   
Styremedlem       Alf T. Slettvold          tlf.  95 91 39 45    
Varamedlem        Arnstein Kjelaas         tlf. 99 26 63 18         
Kontaktp. Fauske   Bjørn Evensen        tlf.  91 63 02 05    
                                Peter Rognan         tlf.  48 03 27 79   Kontaktp. Rognan:
Kontaktp. Svolvær: Sissel Pedersen      tlf. 97 40 24 52   
:
:
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